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Telefonnummern
112 Notfallrettung
112 Feuerwehr

110 Notruf (Polizei Ulm)

Arztlicher Notfalldienst

116 117

Zahnarztl. Notfalldienst

01805-91 16 01
Notfallseelsorge Ulm
0731-161 7102
Giftnotruf

0761 - 19240

Gemeindeverwaltung
07393 - 2239
Bauhof Emerkingen
07393-598 88 81
Kindergarten
07393-4118
Backhaus
07393-952 0390
Romerhalle
07393-4880

Solidaritat mit den Blrgern der Ukraine

Dass mitten in Europa wieder ein blutiger Krieg tobt, war vor
wenigen Tagen flr uns alle unvorstellbar. Unsere Gedanken
sind bei den Opfern dieses brutalen Angriffs und bei den Men-
schen in der Ukraine, die auf unglaubliche Weise Widerstand
leisten und dabei um ihr Leben, ihre Existenz und Zukunft
flrchten missen.

Solidaritat mit der Ukraine ist das, was wir von hier aus, im
Kleinen und im Grof3en, leben kdnnen. Ich bin begeistert, wie
grof3 das Engagement vielerorts hier ist, um Hilfsgiiter zu sam-
meln, Transporte zu organisieren, Wohnraum fur Geflichtet
zur Verfligung zu stellen und vieles mehr. Wichtig ist, dass
dies gut koordiniert und abgestimmt vonstatten geht.

Inzwischen sind mehr als 400.000 fluchtende Menschen aus
der Ukraine in der EU angekommen. In der Bundesrepublik sind
bisher Zugénge in noch geringer Zahl zu verzeichnen. Dies wird
sich die nachsten Tage allerdings andern. Um die vielféltigen
Hilfs- und Solidaritatsleistungen mit den sich kurzfristig erge-
benden Bedarfen bestmdglich in Einklang zu bringen, sind
Bund, Land, Landkreise und kreisangehdrige Stadte und Ge-
meinde, sowie die Helferorganisationen in engem Austausch.

Ziel bei der Aufnahme bleibt das bewahrte dreistufige Aufnah-
meverfahren, nach dem die im Land eintreffenden Fliichtenden
zuerst in den Erstaufnahmeeinrichtungen aufgenommen wer-
den und von dort kurzfristig eine Weiterverteilung und Auf-
nahme in die Vorlaufige Unterbringung erfolgen soll.

Trotzdem werden Gefliichtete méglicherweise auch auf3erhalb
dieses Stufenplans untergebracht werden. Deshalb gilt meine
Bitte an alle Biirgerinnen- und Birger unserer Gemeinde zu
tiberlegen, wer Uber einige Wochen Gefllichtete unterbringen
konnte. Ob diese Kapazitaten letztendlich bendétigt werden, ist
noch unklar. Es ware aber wichtig, dass im Bedarfsfall bereits
Unterbringungsmaglichkeiten bekannt sind.

Das Ministerium der Justiz und fiir Migration BW hat auf seiner
Homepage einen FAQ-Katalog rund um die Ukraine vertffent-
licht: www.migration-bw.de/ukraine

Solltet Ihr im Besonderen Fragen haben, stehe ich dort, wo ich
weiterhelfen kann, sehr gerne zur Verfiigung.

Euer Paul Burger, Blirgermeistel

Redaktionsschluss:

Herausgeber: Biirgermeisteramt Emerkingen | SchloRstraRe 23 | 89607 Emerkingen
info@emerkingen.de | Telefon 07393.2239 | Telefax 07393.6578 | www.emerkingen.de
. Verantwortlich fiir den Inhalt des amtlichen Teils | Biirgermeister Paul Burger oder sein Vertreter im Amt
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Unsere Offnungszeiten

09| WOCHENTERMINE IN EMERKINGEN

9.00 —14.30 Uhr
Montag 12.30 - 14.30 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.30 Uhr
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin.

Montag — Freitag

/| Wichtige Telefonnummern

0178-2773322
0160-8567430
0171-1709015

BM Burger im Notfall
Bauhof im Notfall
Hausmeister Rémerhalle

Pfarramt katholisch 2282
Pfarrbiiro Emerkingen 4596
Pfarramt evangelisch 4997
Sozialstation Munderkingen 3882
Krankenhaus Ehingen 07391-586-0
Pflegestiitzpunkt ADK 07391-7792476
Polizeirevier Munderkingen 91560
Polizeirevier Ehingen 07391-588-0
Schule an der Donauschleife 9541-0
Forderschule SBBZ Munderkingen 9541-35
Stoérungsdienst Wasser 0160-90754961
Stoérungsdienst Gas 0800 0824505

0800-3629477

0800-1110111
Caritas Ehingen 07391-707311
Notfallseelsorge UIm/ADK 0731-161 7102
(es meldet sich die FFW-Leitstelle Ulm)

Stoérungsstelle EnBW

Telefonseelsorge

_/] Bereitschaftsdienste

Notfalldienste (siehe Seite 1)
Notfalldienst-Bereitschaftszeiten montags, dienstags
und donnerstags von 18.00 — 8.00 Uhr des Folgetages,
mittwochs von 13.00 — 8.00 Uhr des Folgetages, freitags
von 16.00 —8.00 Uhr des Folgetages, Samstag, Sonntag
und Feiertage von 8.00 — 8.00 Uhr des Folgetages.

Notfallpraxis

Offnungszeiten im Kreiskrankenhaus Ehingen
Samstag, Sonn- und Feiertage von 8.00 — 22.00 Uhr
An Werktagen ist die Notfallpraxis nicht besetzt.

Apothekendienste

04.03. Linden-Apotheke am Sternplatz, Ehingen
05.03. Apotheke Dr. Mack, Rottenacker

06.03. Neue Apotheke, Laupheim

07.03. Marien-Apotheke, Ehingen

08.03. St. Martins-Apotheke, Allmendingen
09.03. 7-Schwaben-Apotheke, Laupheim
10.03. Alpha-Apotheke, Ehingen

Sozialstation ,,Raum Munderkingen“

Wochenenddienst zu erfragen unter ~ 07393-38 82

DO 10.03.2022 Blutspende Donauhalle Munderkingen

DRK Munderkingen

M| AUS DER GEMEINDE

Abfallkalender

Hausmill Mittwoch, 09.03.2022, ab 07.00 Uhr
Gelber Sack Donnerstag, 10.03.2022, ab 06.00 Uhr
Hausmdll Mittwoch, 17.03.2022, ab 07.00 Uhr

Gemeindeverwaltung
o

Postkarten und Faltplane der Gemeinde Emerkingen

Postkarten kdnnen auf dem Rathaus fiir 0,50 € und Falt-
plane kostenlos erworben werden.

Gemeindeverwaltung
-

Altbatterien - Sammelstelle am Bauhof

Sammelbehalter des Alb-Donau-Kreises sind am Wertstoff-
sammelplatz beim Bauhof, Rottenacker StraRe aufgestellt.
Altbatterien sind Problemstoffe und diirfen nicht zum
Mull! Bringen Sie bitte lhre Batterien zur Sammelstelle.

Gemeindeverwaltung
-

Funkenfeuer muss 2022 erneut ausfallen

Wegen der Corona-Pandemie wird das Funkenfeuer auch in
diesem Jahr nicht stattfinden. Das bedeutet auch, dass es
keinen Zeitraum geben wird, an dem Griinschnitt am Fun-
kenplatz angeliefert werden kann. Dieser kann z. B. bei der
Fa. Neubrand, Rottenacker verwertet werden.

An dieser Stelle mochte ich der Landjugend nochmals fur
das Einsammeln der Christbaume danken. Auch wenn diese
nun nicht als Funken verbrannt werden kdnnen, so konnte
das Entsorgen der Baume vielen Biirgerinnen und Burgern
abgenommen werden.

Paul Burger, Blirgermeister
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Aktuelle Informationen zur Corona-Pandemie!

frisch geimpft/
geboostert/
genesen’

nicht immunisiert

1. Allgemeine Regelung (privates Umfeld)

positiv getestete

Absonderung ab Kenntnis des positiven Tests
10 Tage Absonderungsdauer gerechnet ab Tag des Erstnachweises®?

Person (Primarfall)

Freitestung mittels Schnelltest an Tag 7.
wenn mindestens 48h Symptomfreiheit bestanden hat moglich *

Keine Absonderungs-
haushalts- oder Testpflicht®
angehdrige
Person

10 Tage Absondarung
ab Kenntnis Ober positiven
Test des Primarfalls
{(Absonderungsdauer
ab Tag des Erstnach.
weises des Primarfalls) **

Freitestung mittels
Schnelitest an Tag 7
maoglich®

Keine Absonderungs-

enge Kontaktperson*? oder Testpfilcht®

10 Tage Absonderung nach letztem
Kontakt zum Primarfall®

Freltestung mittels
Schnelitest an Tag 7
moglich®

Ubersicht zur Absonderungspflicht von positiv
getesteten Personen, Haushaltsangehdrigen und
engen Kontaktpersonen

Berechnung der Absonderung

Die Absonderungsdauer berechnet sich ab dem Tag

(= Tag "0") der Probenahme fiir Infizierte und Haushalts-
kontakte bzw. ab Tag des letzten Kontaktes bei engen Kon-
taktpersonen.

Beispielrechnung: Positiver Schnelltest (kein Selbsttest!)
am 16.02.2022 (= Tag ,0"). Letzter Tag der Absonderung
ist am 26.02.2022 (= Tag 10). Freitestung moglich ab
23.02.2022 (=Tag 7).

(1) ,Quarantanebefreite Personen” (von der Absonderungs
und Testpflicht befreit) sind asymptomatische nicht positiv
getestete:

1. Personen, die zwei Impfungen gegen das Coronavi-
rus erhalten haben und deren Nachweis nicht weni-
ger als 15 Tage und nicht mehr als 90 Tage ab der
letzten Impfung zuruckliegt,

2. genesene Personen, deren PCR Nachweis hinsicht-
lich des Vorliegens einer vorherigen Infektion mit
dem Coronavirus nicht weniger als 28 Tage und
nicht mehr als 90 Tage ab Abnahme zurtickliegt,

3. geimpfte Personen, die eine Auffrischungsimpfung
erhalten haben,

4. genesene Personen, die eine oder zwei Impfungen
gegen das Coronavirus erhalten haben, wobei die
Reihenfolge der Impfung und Infektion unerheblich
ist.

(2) Positiv getestete Personen miissen sich umgehend nach
Information eines positiven Testergebnisses (Schnelltest /
PCR-Test) in Absonderung begeben. Nach einem positiven
Selbsttest miissen diese einen Schnell- oder PCR-Test von
einem Leistungserbringer nach 86 Absatz 1 TestV (z.B.
Testzentrum, Apotheke, Arztpraxis) durchfiihren lassen. Ist
das Schnell- bzw. PCR-Testergebnis positiv auf SARS CoV2,

gilt man als positiv getestete Person und muss sich fiir 10
Tage absondern (Freitestung moglich, siehe Punkt (5), (6),
(7) und (8)). Die Absonderungspflicht beginnt mit Kenntnis
des positiven Tests. Die Absonderungsdauer berechnet sich
ab dem Tag der Probenahme (Tag ,0"). Bei Schnelltests ist
der Tag des Erstnachweisesund der Tag, an dem die positiv
getestete Person das Testergebnis erhélt i.d.R. derselbe
Tag. Bei einem PCR Test sind der Tag des Erstnachweise-
sund der Tag, an dem eine Person Kenntnis (iber ein positi-
ves

Testergebnis erlangt i.d.R. nicht derselbe Tag (infolge der
Bearbeitungsdauer im Labor). Die Absonderung endet in der
Regel 10 Tage nach Ersterregernachweis (Probeentnahme
oder Laboreingangsdatum, je nachdem was auf dem
Nachweis steht).

(3) Wenn der Ersterregernachweis mittels Schnelltest er-
folgte und positiv ausfiel und der anschlie3ende PCR-Test
negativ ausfallt, endet die Absonderung flir die positiv ge-
testete Person, sowie deren Haushaltsangehérige und enge
Kontaktpersonen nach Kenntnis tiber das negative PCR-
Testergebnis, soweit die Person nicht zugleich enge
Kontaktperson oder Haushaltsangehoriger einer anderen
positiv getesteten Person ist

(4) ,Enge Kontaktperson” ist jede Person, die nach den je-
weils geltenden Kriterien des Robert Koch Instituts von der
zustandigen Behorde als solche eingestuft wurde und nicht
bereits haushaltsangehorige Person ist und der dieser Sta-
tus der ,engen Kontaktperson” durch die Beh6rde mitge-
teilt wurde.

(5) Die Freitestung ist moglich fir positiv getestete Perso-
nen und positiv getestete Jugendliche und Kinder, wenn
mindestens 48 Stunden Symptomfreiheit bestanden hat: ab
dem 7. Tag der Absonderung mit dem Vorliegen eines
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negativen Schnelltestergebnisses bei Probenentnahme
frihestens an diesem Tag. Das Testergebnis ist bis zum Ab-
lauf der urspriinglichen zehntégigen Absonderungspflicht
mitzufiihren und der zusténdigen Behdrde auf Verlangen
vorzulegen.

(6) Die Freitestung ist moglich fir enge Kontaktpersonen o-
der Haushaltsangehdrige einer positiv getesteten Person
(im privaten Bereich und fir ,Beschéaftigte in medizinisch
pflegerischen Einrichtungen”): ab dem 7. Tag der Absonde-
rung mit dem Vorliegen eines negativen Schnelltestergeb-
nisses bei Probenentnahme friihestens an diesem Tag. Das
Testergebnis ist bis zum Ablauf der urspringlichen zehnté-
gigen Absonderungspflicht mitzufiihren und der zusténdi-
gen Behorde auf Verlangen vorzulegen.

(9) Feststellung durch das Gesundheitsamt

Auszug aus der Information des Landes

Aktuelle Coronastufe: Warnstufe

Blrgerhotline des Gesundheitsamtes
zu Coronafragen: 0731/185-1050

P N

HINWEIS:

Liebe Birgerinnen und Burger,

bitte achten Sie unter der Rubrik ,Sonstige Behdrden” auf
nachstehende Information des Landratsamt Alb-Donau-
Kreis:

Verbrennen von pflanzlichen Abféllen

Paul Burger, Blirgermeister

Dill-Dapp-Raus-Lau am Fasnetssamschtig

Schon, dass dieses Brauchtum stattfinden konnte.
Fetzasprenger, Dura-Hexa und Musikkapelle haben inner-
halb kurzer Zeit ein tolles Event auf die Beine gestellt. Bes-
tens vorbereitet und sehr vorbildlich an den Corona-Regeln
orientiert, haben Sie damit, vor allem den kleinen Méschge-
rla, aber auch vielen Grof3en, eine Freude bereitet. So
konnte wieder etwas Fasnetsluft geschnuppert und etwas
Normalitat gelebt werden. Viele hatten beim Einzug zum
Roémerturmvorplatz unter den Larven Tranen in den Augen.

A

Vielen Dank den drei Vereinen, den Organisatoren und den
Schaffern.

Paul Burger, Blirgermeister
P N

Burgerstiftung der Gemeinde Emerkingen

Seit der 1200 Jahrfeier im Jahr 2005 unterhélt die Ge-
meinde Emerkingen eine Burgerstiftung. Durch die Birger-
stiftung sollen soziale und kulturelle Vorhaben unterstutzt
werden. Wer einen finanziellen Beitrag hierzu leisten
mdchte, kann dies gerne tun. Dariiber wirden wir uns sehr
freuen.

Die Bankverbindung der Biirgerstiftung Emerkingen lautet:

Sparkasse Ulm
IBAN: DE90 6305 0000 0021 0380 37
BIC: SOLADES1ULM.

Im Voraus herzlichen Dank fir Ihre Spende und finanzielle
Unterstiitzung.

Paul Burger, Blirgermeister
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SCHULE AN DER DONAUSCHLEIFE

Herzliche Einladung zum Elterninformationsabend zur
Einschulung

Die Einschulung ist ein groRer Schritt und daher gibt es si-
cherlich noch viele Fragen. Aus diesem Grund méchten wir
alle Eltern, deren Kinder im September 2022 eingeschult
werden, oder deren Kinder (Kannkinder) frihzeitig einge-
schult werden sollen,

ganz herzlich zum Elterninformationsabend rund um die
Einschulung

am Montag, 07. Marz 2022

um 19.00 Uhr

in die Donauhalle

einladen.

Jutta Braisch

Rektorin Schule an der Donauschleife

Anmeldung in Klasse 5 Realschule

Termine Anmeldung:

Montag, 07.03.2022 09.00 Uhr —12.00 Uhr
Dienstag,  08.03.2022 09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Mittwoch, 09.03.2022 08.00 Uhr —12.00 Uhr und

13.00 Uhr —16.00 Uhr
Donnerstag, 10.03.2022 08.00 Uhr —12.00 Uhr und
13.00 Uhr — 16.00 Uhr

Die Anmeldung findet im EG des Geb&udes Weitzmann-
schule statt.

Das Anmeldeformular und alle Informationen zu unserer
Realschule finden Sie auf unserer Homepage
www.sadds.de

Bitte bringen Sie zur Anmeldung Blatt 3 und 4 der Grund-
schulempfehlung, sowie das Impfbuch mit.

SONSTIGE BEHORDEN

LANDRATSAMT

ALB-DONAU-KREIS I

Information des Landratsamt Alb-Donau-Kreis:
Verbrennen von pflanzlichen Abféllen

Nach 8§ 6 Kreislaufwirtschaftsgesetz (KrWG) sind Abfélle
vorrangig zu verwerten, bevor sie beseitigt werden. Das Be-
seitigen, also Verbrennen von pflanzlichen Abféllen ohne
Zusatznutzen, ist somit grundsétzlich verboten?. Als
pflanzliche Abfélle z&hlen zum Beispiel Baum- und Gehdlz-
schnitt, Laub oder Gras aus Garten und Streuobstwiesen.

Im Folgenden erfahren Sie, wie pflanzliche Abfélle verwer-
tet werden kdnnen und unter welchen Voraussetzungen
das Verbrennen ausnahmsweise zul&ssig ist.

Welche Verwertungsmaglichkeiten gibt es
fur pflanzliche Abféalle?

Pflanzliche Abféalle kénnen entweder durch Verrotten, ins-
besondere durch Liegenlassen, Untergraben, Unterpfligen
und Kompostieren, verwertet werden oder

durch Abgabe an den 6ffentlich-rechtlichen Entsorgungs-
tréger, also die zustandige Gemeinde oder das Landratsamt
Alb-Donau-Kreis. Fiir die Anlieferung pflanzlicher Abfalle
auf den Kompostierungsanlagen und Hackselplatzen des
Eigenbetriebs Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis beachten
Sie hitte die jeweils geltenden Offnungszeiten des Standor-
tes.

Nahere Auskiinfte darliber erhalten Sie beim Eigenbetrieb
Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis unter
https://www.aw-adk.de/, Telefon: 0731/185-3333,
Email; kundenservice@aw-adk.de .

Wann ist das Verbrennen pflanzlicher Abfalle
ausnahmsweise zul&ssig?

Wie bereits dargestellt, lasst das Verwertungsgebot im
Sinne des KrWG nur noch sehr wenige Ausnahmen fiir das
Verbrennen von pflanzlichen Abféllen zu. Ausnahmsweise
durfen pflanzliche Abfalle nur dann auf dem Grundstuck,
auf dem sie anfallen, beseitigt bzw. verbrannt werden,
wenn zum Beispiel:

Ausnahmefall Nr. 1

¢ Das Pflanzenmaterial mit einer Pflanzenkrankheit, wie
Feuerbrand, befallen ist und

¢ das Verbrennen aufRerhalb eines bebauten Gebietes,
also im Auf3enbereich (8 35 BauGB), stattfindet.

Ausnahmefall Nr. 2

* Die Abfuhr zum néchsten Hécksel- oder Kompostplatz
mit einem unverhéltnismanig hohen Aufwand verbun-
den ist (z.B. sehr steiles, schwer zugangliches Gelénde)
und

* ein Verrotten auf dem Grundstiick nicht mdéglich ist (z.B.
steinige Flachen) und

* das Verbrennen auRBerhalb eines bebauten Gebietes,
also im Auf3enbereich (8 35 BauGB), stattfindet.

Achtung: Ein Mehraufwand durch den Abtransport pflanzli-
cher Abfélle rechtfertigt keinen Ausnahmefall!

Was ist beim Verbrennen zwingend zu beachten?

Liegt ein Ausnahmefall vor, sind beim Verbrennen die Rege-
lungen der PfIAbfV BW, insbesondere folgende Punkte zu
beachten:

» Das Verbrennen findet auf dem Grundstiick statt, auf
welchem der Abfall anféllt.

» Das Grundstiick liegt im Auf3enbereich nach § 35 Bauge-
setzbuch (BauGB).

* Die Abfélle missen zum Verbrennen mdéglichst zu einem
Haufen zusammengefasst sein. Flachenhaftes Verbren-
nen ist nicht zulassig.

+ Die Abfélle sind so trocken, dass sie unter méglichst ge-
ringer Rauchentwicklung verbrennen.

« Ein Randstreifen ist so gepflligt, dass das Feuer unter
Kontrolle gehalten werden kann.
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* Die gesetzlich erforderlichen Absténde zu benachbarten
Grundstuicken und sonstigen gefahrdeten Objekten sind
eingehalten: Mindestens 200 m von Autobahnen, min-
destens 100 m von Bundes-, Landes- und Kreisstral3en
sowie mindestens 50 m von Gebduden und Baumbe-
standen.

* Das Feuer und die Glut missen beim Verlassen der Feu-
erstelle erloschen sein.

* Die Verbrennungsriickstdnde werden sobald wie méglich
in den Boden eingearbeitet.

* Zwischen Sonnenuntergang und Sonnenaufgang darf
nicht verbrannt werden.

» Es durfen keine Geruchsbel&stigungen auftreten.

* Es darf kein starker Wind wehen.

Sofern alle oben genannten Punkte erfillt sind und das
Verbrennen pflanzlicher Abfélle ausnahmsweise zul&ssig
ist, sind folgende Hinweise zu beachten:

* Das Verbrennen von gréReren Mengen pflanzlicher Ab-
félle ist der zustandigen Ortspolizeibehdrde (Ordnungs-
amt) rechtzeitig vorher anzuzeigen.

* Sollte es zu einem Einsatz der Feuerwehr kommen, tragt
der Brandverursacher die Kosten, auch wenn die Anzeige
ordnungsgemalf? erfolgt ist.

* Das Landratsamt als untere Abfallrechtsbehorde erteilt
keine Ausnahmen vom Verbrennungsverbot. Es ist viel
mehr die Aufgabe des Beseitigungspflichtigen zu pri-
fen, ob ein Ausnahmefall vorliegt.

* Ein Verstol? gegen die oben genannten Vorgaben der
PflAbfV BW ist ordnungswidrig und kann von der unte-
ren Abfallrechtsbehdrde mit einer GeldbuRe geahndet
werden. Beim Verbrennen von nicht zugelassenen Abfél-
len, wie Plastikabféllen, Sperrmull oder Altholz im Gar-
ten oder im eigenen Ofen, kann es sich unter Umstéan-
den sogar um eine Straftat handeln.

Bei weiteren Fragen kénnen Sie sich gerne an die untere
Abfallrechtsbehorde, Landratsamt Alb-Donau-Kreis,

Tel.: 0731-185-1115, E-Mail: Umwelt-Arbeitsschutz@alb-
donau-kreis.de wenden.

Der Abfallwirtschaftsbetrieb Alb-Donau-Kreis fragt ab
sofort den Bedarf fir die Restmiill- und Biotonnen bei
den Haushalten ab

,Wenn der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Alb-Donau-
Kreises zum 1. Januar 2023 die Abfallentsorgung von den
Kommunen tbernimmt, stellen wir allen Haushalten, Ge-
werbebetrieben und Einrichtungen neue Restmiill- und Bio-
abfalltonnen zur Verfigung. Dabei setzen wir auf moderne
digitale Losungen: Die Tonnen sind mit einem einheitlichen
Chip-System ausgestattet — so werden beim Restmdll nur
die tatsachlichen Leerungen erfasst.

Ab Anfang Méarz 2022 werden die Biirgerinnen und Blrger
angeschrieben, damit sie ihre Bedarfe rechtzeitig aufl3ern
kdnnen. Die Ruckmeldung kann dann ganz unkompliziert

Uber ein Online-Kundenkonto auf der Homepage der Abfall-
wirtschaft oder wie bisher auf dem Postweg erfolgen”, sagt
Landrat Heiner Scheffold.

Alle Haushalte, Unternehmen und sonstige Einrichtungen
im Alb-Donau-Kreis werden zwischen Anfang Marz und
Ende April vom Abfallwirtschaftsbetrieb Alb-Donau-Kreis
angeschrieben. In dem Schreiben sind einerseits Informatio-
nen zum neuen Abfallsystem ab 2023 enthalten, auerdem
liegt auch das Bestellformular fiir die neuen Restmdill- und
Bioabfalltonnen bei. Alternativ zum Postweg kann die
Rlckmeldung Uber ein Online-Kundenkonto auf der Inter-
netseite www.aw-adk.de erfolgen, die persdnlichen Zu-
gangsdaten sind in dem Schreiben aufgefiihrt. Die Riick-
meldefrist betragt vier Wochen.

Verschiedene Wahiméglichkeiten fiir die TonnengréRe

Fur den Restmull stehen Tonnen mit 40, 60, 80, 120, 240
und 1.100 Liter zur Auswabhl. Die Abfallgebiihren setzen
sich zusammen aus einer Jahresgebiihr in Abhéngigkeit von
der Tonnengrof3e und der Anzahl der in Anspruch genom-
menen Leerungen. Sechs Mindestleerungen sind vorge-
schrieben, um der illegalen Entsorgung des Mills vorzubeu-
gen. Die Restmuilltonne kann 14-t&gig zur Leerung bereit-
gestellt werden. Fir Mehrmengen kdnnen gegen Gebihr
Abfallsacke eingesetzt werden. Auf Antrag kdnnen Behél-
tergemeinschaften gebildet werden.

Der Landkreis ist rechtlich verpflichtet, Bioabfélle flachen-
deckend getrennt zu erfassen. Deshalb wird ab 2023 die Bi-
otonne im Alb-Donau-Kreis eingefuhrt. Die Abfélle aus Kii-
che und Garten werden damit klimafreundlich verwertet.
FUr die Biotonne stehen folgende Gréf3en zur Wahl: 60, 120
oder 240 Liter. Die Biotonne wird 14-tégig geleert. Je nach
Tonnengrof3e werden moderate Jahresgebiihren erhoben,
unabhangig von der Anzahl der Leerungen. Wer selbst im
Garten kompostiert, kann einen Antrag auf die Befreiung
von der Biotonnen-Pflicht stellen. Auch bei der Biotonne
sind Behaltergemeinschaften mdglich. Durch die Wahl einer
ausreichenden TonnengréRe lassen sich beim Restmiill Ge-
biihren sparen, wenn dadurch weniger Leerungen anfallen.

Alte Tonnen werden auf Wunsch kostenfrei abgeholt

AuRerdem haben die neuen Tonnen aus arbeitsschutzrecht-
lichen Griinden Réder und entsprechen der derzeit gelten-
den DIN-Norm. Die bisher genutzten Abfallbehalter werden
ab Januar 2023 nicht mehr geleert, werden aber — auf
Wunsch —vom Abfallwirtschaftsbetrieb kostenfrei abgeholt
und einer Verwertung zugefihrt. Weitere Informationen
zum Tonnenwechsel gibt es online auf www.aw-adk.de.

.Die Biotonne ist gerade fiir Haushalte ohne Garten eine
gute Lésung, denn so landet weniger Mill in der Rest-
milltonne — das spart Gebiihren und wird umwelt-
freundlich verwertet. Da der Preis sehr moderat ist, kann
die Biotonne auch erganzend zur Eigenkompostierung ge-
nutzt werden. Dort diirfen auch Abfalle entsorgt werden,
die man nicht kompostieren sollte — wie beispielsweise Es-
senreste,


http://www.aw-adk.de/
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Knochen und Schalen von gespritzten Zitrusfrichten. Zu-
satzlich wird aus dem Bioabfall in einer Biogasanlage Strom
und Wéarme erzeugt. Das spart mehrere hundert Tonnen
COZ2 und tragt zum Klimaschutz bei”, sagt Landrat Heiner
Scheffold.

1| VEREINSNACHRICHTEN

SSV EMERKINGEN

ABTEILUNG: FUSSBALL
SSV - Aktive

Sechs Vorbereitungsspiele sind geplant bzw. gespielt:
Sonntag 13.Febr.:

SGM Emerk./Ehi-Suid gegen SV Bremelau = 2:4,
Samstag 19.Febr.:
SV Uttenweiler Il - SGM Emerk/Ehi-Sid = 1.3,
Mittwoch 23.Febr.:
TSV Rif3tissen - SGM Emerk/Ehi-Siid =41

Samstag 26.Febr.:
SGM Emerk/Ehi-Suid - SV Durmentingen = 2:6

Sonntag 06.Marz:

SGM Emerk/Ehi-Siid - WSV Mehrstetten = 13:30 Uhr (Fritz-
Roth oder Wenzelst. Ehi))

Sonntag 13.Mérz:

SV Pappelau/Beiningen — SGM Emerk/Ehi-Sud = ?? Uhr (in
Pappelau).

ABTEILUNG: JUGENDFUSSBALL
SSV - Junioren

Vorbereitungsspiele

C-Junioren

Sonntag 27.Febr.:

TSG Ehingen Il — SGM U stadion/Emerk.
Samstag 05.Marz

SGM U'stadion/Emerkingen — FV Biberach Il
=13 Uhr in Emerk.

B-lunioren:

Sonntag 06. Mérz: FV Biberach | — SGM Emerk/U stadion
= 11 Uhr in Biberach

1.1

FuBball — Serie

. damalg,vor ... Jalhren’

Bilder/Berichte uiber die Geschichte der SSV-Jugend
Teil 3 (1981-1990)

Anfang der 80-iger Jahre hatte der SSV 45 Jugendspieler.
Mit einer A/B-Jugend, einer C-Jugend und einer D-Jugend
wurde am Spielbetrieb teilgenommen. Die Trainer waren
damals Pflug, Walk, ARfalg und Fuchs. Zu den Auswaérts-
spielen wurden vom JugLeiter Rieger Fahrplane erstellt. El-
tern und aktive Spieler wurden als Fahrer eingeteilt, was
sich bewéhrte.

Vom Erlds der Altpapiersammlungen wurden unter ande-
rem die Fahrten zu den Bundesligaspielen nach Stuttgart o-
der Miinchen finanziert. So am 22.Jan. 1983 zum Spiel
Stuttgart gegen Dortmund im Neckarstadion, oder am
08.Dez. "84 zum Spiel FC Bayern gegen Braunschweig im

Olympiastadion.

BAYERN uoncnan i
-t ’ s ene
ELE YT —)

T 8. Nowssber M908
Ho/eh

pusdesliganpliel U Rayern Maahen -~ Rintracht Bracsachesis
Samstay, den %, Desanber 1984, 1530 Ukr, Olyspilastadiinn'

Buiur geehcter Mary Rieger,

wir beatAtigen den Brhalt IThres Schreibess und sind
gorae Dereit, (8¢ das o.8. Splel

2% Gcebplatz-Frelkarteo fhr Kionder bis 14 Juhaw
45 prenpiata-Fretkarten {lr Jegendliche win Le-18 Jshew
S srehplate-Pralxartan fir Sotrevsr

sur Verflgung su stallen,
Bitts lawson Gie uns winwen, Ob Sis an Desuch Sissae Q
DOgeghung inteteaslort sisd. Wit werden Ihnen damn germs
flle Frolharimn susenden,

In der Saison 1983/84 wurde die D-Jugend Staffelmeister
und spielte u.a. in der Runde gegen

SG Altsteul3lingen, die in dieser Zeit eine FuRBballabteilung
hatten.

Bild aus der Sudwest-Presse Ehingen

Vom WV wurde nun auch den Jugendmannschaften Wer-
bung auf den Trikots erlaubt. Allerdings durfte eine Mann-
schaft in einer Saison nur fiir eine Firma werben. Erster Tri-
kotsponsor war damals die ,Fahrschule Gottlieb Klein" aus
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Munderkingen bei der A-Jugend. In den Jahren darauf kamen
weitere Firmen hinzu.

Beflockung der Trikots auf der Brustased
Grisse 8x25 cm mit folgendem Werbstext,
- L

Stukkateurbotried Munderikingen

Beflockung dey Trikots auf der Drustseits
Gatiasa 0 x 25 om mdt folgundem Werbetext,

1. 8, 1988~ 51, T. 1989

Bei der Hauptversammlung 1986 ein neuer Abschnitt; Hans
Rieger tritt als JugLeiter ab mit einer guten Bilanz: nicht nur
7 Meisterschaften, sondern auch andere Aktionen wurden
ins Leben gerufen. Fritz Fuchs wurde sein Nachfolger. Eine
schwere Hypothek, dachten sich viele. Der Fortgang der His-
torie wird aufzeigen, dass eine Steigerung moéglich war. Die
Zahl der JugSpieler stieg weiter auf 60 an.

So konnte "88/89 zu den bereits im Spielbetrieb befindli-
chen Mannschaften eine E-Jugend gebildet werden. Im
Spieljahr darauf konnten in den Altersklassen E bis A-Ju-
gend Mannschaften am Spielbetrieb teilnehmen. Zu erwéh-
nen ist eine weitere Meisterschaft der D-Junioren und der
Aufstieg der A-Jugend in die Leistungsstaffel.

Die Trainer der Mannschaften waren damals Pflug, Walk,
E.Benkendorf, GaBmann, Schillinger.

Novum 1:

In der Saison 82/83 spielten 3 Spieler von der TSG Rotten-
acker als ,Gastspieler” in der SSV-A-Jugend.

Novum 2:

Fr. Al3falg (Pele) hat ab der Saison 84/85 die Trikot aller Ju-
gMannschaften iber Jahre gewaschen.

Novum 3:

die TR Pflug, Walk und Fuchs absolvierten "85 die Fuf3ball-
jugend-Helferausbildung

Novum 4:

Ernst A3falg spielte in der BezAuswahl und durfte dafir 1
Wo. in die Sportschule Ruit

Novum 5:

88 wurden die D-Jun. Staffelmeister, dafiir gab es Ein-
trittskarten zum Euro-Spiel England gegen Irland in Stutt-
gart,

Novum 6:
"89 hatte der heutige Vorsitzende Martin Belz sein Trainer-
debut bei der SSV-jugend

A/B-Jugend "87/88

Stehend: Bernhard Weiss, Joachim Haibt, Meinrad Kopp,
Lothar ARfalg,

Oliver Benkendorf, Markus Benkendorf, Dieter Walz, Klaus
Frankenhauser,

kniend: Stefan Schmid, Peter Gotz, Alexander Ernst, Harald
Hummel,

Gerhard Schlecker, Roland Hauler, (TR W.Schillinger)

W.Schillinger/B.Fiderer

## Wer Infos oder Bilder hat, Fragen, Korrekturen, bitte an
die ,Redakteure” wenden.

Fit in den Frihling:
Neue Kurse beim SSV Emerkingen

Kurs 1 Fit-Mix fiir Frauen

Start: 15.03.2022; 10x

Uhrzeit: 18.30-19.30Uhr

Ort: Romerhalle

Kursleitung: Karin Howald

Kursgebiihr: 25.-€ SSV-Mitglieder, 40.-€ Nichtmitglieder,
bitte zur 1. oder 2. Stunde mitbringen

Kurs 2 Fit-Mix fiir Frauen und Manner (...Paare, )

Dieser etwas ,sanftere” Kurs soll auch diejenigen anspre-
chen, die im ,besten” Alter sind (gerne 50/ 60+) und schon
langer keinen Sport mehr gemacht haben.

Start 15.03.2022, 10x

Uhrzeit: 19.30-20.30 Uhr

ort: Romerhalle

Kursleitung: Karin Howald

Kursgebiihr 25,-€ SSV-Mitglieder, 40.-€ Nichtmitglieder,
bitte zur 1. oder 2.Stunde mitbringen

Fit-Mix ist eine leichtes Kraft-/Ausdauertraining zum Auf-
bau von Kraft, Fitness, Kérperempfinden und Beweglichkeit.
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Mit den Einsatz von verschiedenen Hilfsmitteln wie Han-
teln, Theraband, Ballen... ist das Training vielseitig. Eine ab-
schliel3ende Entspannung sorgt fiir Stressabbau und kor-
perliches Wohlbefinden!

Infos und Anmeldung: Karin.howald@gmx.net oder a-
nita.hauler@t-online.de oder 07393/6317 oder 0177
7648181 (WhatsApp) Gerne ist auch eine Probestunde
maoglich!

Es gelten die aktuellen Corona-Regeln fur BW: 3G : Nicht-
geimpfte mussen vor Ort einen Test durchfiihren oder ei-
nen aktuellen Test einer Teststation vorweisen!!!  An-
sonsten bitte Impf-/Genesenen-Nachweis vorweisen!

Wir freuen uns auf viele sportlich motivierte Interessierte!

22| AUS DER REGION

GEMEINDEBUCHEREI OBERSTADION

Offnungszeiten:

Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 18.00 — 19.00 Uhr
Freitag 15.00 - 17.00 Uhr

Jeden 1. Samstag im Monat wéhrend der Schulzeit:
09.00 - 11.00 Uhr

Tel. Biicherei: 07357/9214-14,
Tel. Rathaus; 07357/9214-0, Fax; 07357/9214-19
E-Mail Bicherei: buecherei@oberstadion.de

Online-Katalog der Gemeindebticherei Oberstadion:
oberstadion.buchabfrage.de

SONSTIGES

Unsere LEADER Aktionsgruppe Oberschwaben 1adt ein
zur Online-Befragung und zum Mitmach-Webinar am
09.03.2022: Gestalten Sie die Zukunft unserer Region

mit!

Die LEADER Aktionsgruppe Oberschwaben — auch unsere
Gemeinde ist Mitglied und profitiert von Informationen,
Fachtagungen und vielféltigen Férdermdglichkeiten — be-
wirbt sich derzeit fur die neue EU-Forderperiode 2023-
2027. Dazu muss bis zum 22. Juli 2022 ein Regionales Ent-
wicklungskonzept (REK) beim Ministerium fir Landlichen
Raum, Erndhrung und Verbraucherschutz Baden-Wurttem-
berg eingereicht werden. Das neue REK wird die Grundlage

fur die Férdermdglichkeiten in den kommenden Jahren bil-
den.

Um lhre Sichtweisen zur Region und Ihre Meinung zur zu-
kiinftigen Ausrichtung von LEADER Oberschwaben zu er-
fahren, haben wir eine Online-Befragung gestartet, an der
alle Biirgerinnen und Burger im LEADER Aktionsgebiet
Oberschwaben teilnehmen kénnen.

Hier konnen Sie bis zum 20.03.2022 an der Online-Befra-
gung teilnehmen:

https.//www.soscisurvey.de/LAGO2022/

Wir freuen uns auf hre Teilnahme und auf das Weitersagen
an Personen in lhrem Umfeld!

Zudem mdchten wir Sie gerne an das

Online-Mitmach-Webinar
am Mittwoch, am 09. Méarz 2022, von 18 Uhr bis ca. 20 Uhr
erinnern.

Das Webinar ist nicht nur zur Information Uber das LEADER
Programm, sondern vor allem auch zum Mitmachen gedacht.
Ihre Gedanken und Ideen fir eine nachhaltige Entwicklung
der Region wiirden wir gerne bei unseren weiteren Uberle-
gungen berucksichtigen. Keine Angst, Sie missen keine Rede
halten: die Beteiligung erfolgt im Wesentlichen tiber digitale
Abstimmungen! Bitte nutzen Sie diese spannende und inno-
vative Mdglichkeit, um sich bei LEADER einzumischen und
melden Sie sich gerne zum Mitmachen an.

Hintergrundinformationen und Anmeldung siehe www.lea-
der-oberschwaben.de oder direkt bei der LEADER-Ge-
schaftsstelle, Emmanuel Frank, Tel.: 07571 / 102-5010 o-
der E-Mail: LEADER@LRASIG.DE.

P N

AOK ULM-BIBERACH

Veranlagung spielt bei Schuppenflechte eine grof3e Rolle
Behandlungszahlen in UIm und im Alb-Donau-Kreis leicht
gestiegen

Psoriasis, umgangssprachlich auch Schuppenflechte ge-
nannt, ist eine erblich bedingte, nicht ansteckende, chroni-
sche Haut- und Gelenkerkrankung. Ihr Auftreten bzw. Aus-
brechen kann durch verschiedene Faktoren ausgeldst wer-
den. Niemand kann sich mit Schuppenflechte anstecken,
aber jeder, der die genetische Veranlagung hat, kann sie be-
kommen. Auf den ersten Blick ist Psoriasis eine Hautkrank-
heit. Tats&chlich ist sie eine Autoimmunerkrankung, die mit
dem Risiko bestimmter Begleiterkrankungen verbunden ist.
Etwa zwei Prozent der Bevdlkerung leiden unter Schuppen-
flechte. Landesweit registrierte die AOK Baden-Wirttem-
berg im Jahr 2020 rund 70.000 Versicherte, die sich


mailto:Karin.howald@gmx.net
mailto:anita.hauler@t-online.de
mailto:anita.hauler@t-online.de
mailto:buecherei@oberstadion.de
https://www.soscisurvey.de/LAGO2022/
http://www.leader-oberschwaben.de/
http://www.leader-oberschwaben.de/
mailto:LEADER@LRASIG.DE
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aufgrund von Schuppenflechte in &rztliche Behandlung be-
gaben. Im Alb-Donau-Kreis waren es 1.531 AOK-Versi-
cherte — 222 mehr als im Jahr 2016. Auch im Stadtkreis
Ulm sind die Zahlen leicht gestiegen: Von 593 im Jahr 2016
auf 696 im Jahr 2020. Die Behandlungszahlen steigen ab
dem Jugendalter stetig an. 55- bis 65-Jahrige sind am hdu-
figsten betroffen, danach nehmen die Zahlen langsam wie-
der ab.

Schuppenflechte ist eine chronisch-entziindliche Erkran-
kung. Sie macht sich vor allem durch rétliche, schuppende
Hautverédnderungen bemerkbar, die jucken kénnen. Klassi-
scherweise tritt sie an der Haut (iber Ellbogen und Knien
auf, dort entstehen rote Flecken mit weif3en Schuppen. Oft
besteht auch eine Schuppung der Kopfhaut, Risse und
Schuppen hinter den Ohren. ,Grundsatzlich kann sie jedoch
Uberall auftreten”, erklart PD Dr. Gudula Kirtschig, Arztin
bei der AOK Baden-Wiirttemberg. ,Bei manchen Menschen
konnen auch die Nagel und Gelenke betroffen sein (Pso-
riasis Arthritis). Es gibt noch andere Formen, die mit vielen
kleinen, kreisrunden roten, schuppenden Hautveranderun-
gen am gesamten Korper (Psoriasis guttata) oder eitrigen
Pusteln (Psoriasis pustulosa) einhergehen.”

Betroffene leiden erheblich unter Stigmatisierung und Dis-
kriminierung. Selbstisolation und Rickzug aus Angst und
Scham vor Ablehnung sind eine h&aufige Folge. Es kbnnen
Depressionen und Angststoérungen entstehen. AuRerdem
kommt hinzu, dass bei Psoriasis das Risiko flr Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen, Ubergewicht und Diabetes erhéht ist.
Die Schuppenflechte beruht auf einer erblichen Veranla-
gung. Auch wenn diese vorhanden ist, muss die Krankheit
jedoch nicht immer zum Ausbruch kommen. Es sind aber
verschiedene Faktoren bekannt, die dazu beitragen kénnen,
wie beispielsweise Stress, Infekte (z. B. Streptokokken), be-
stimmte Medikamente (z. B. Betablocker gegen Bluthoch-
druck), mechanische Reize auf der Haut, Rauchen und Uber-
gewicht. ,Grundsdtzlich kann jeder, der die Veranlagung in
sich tragt, in jedem Alter eine Schuppenflechte entwickeln”,
so die Arztin. ,Oft beginnt die Psoriasis jedoch zwischen
dem 30. und 40. Lebensjahr oder zwischen 60 und 70 Jah-
ren, Kinder erkranken selten. Meist bleibt die Psoriasis ein
Leben lang bestehen, aber bei einem kleinen Teil der Pati-
enten kann sie sich auch spontan zuriickbilden.”

Da eine urséchliche Heilung nicht méglich ist, zielen Thera-
pien immer auf eine Linderung und das Abheilen der Symp-
tome, eine Verkirzung der akuten Krankheitsphase und
eine Vermeidung neuer Schiibe. Hierfir stehen eine Reihe
von Mdglichkeiten zur Verfugung, die von pflegenden Sal-
ben Uber UV-Lichtbehandlungen bis zu starken, das Immun-
system hemmenden Medikamenten reichen.

Kampf den Corona-Kilos
Wie es gelingt, Uberflissige Pfunde dauerhaft zu
verlieren

Die Pandemie hat das Leben auf den Kopf gestellt: kaum
Bewegung, dafiir viel ungesundes Essen. Viele Menschen
konnten in der Corona-Zeit ihr Gewicht nicht halten. Eine
Umfrage des Else Kroner-Fresenius-Zentrums fur

Erndhrungsmedizin (EKFZ) an der Technischen Universitat
Miinchen (TUM) aus dem April 2021 zeigt, dass rund 40
Prozent der Befragen im Durchschnitt 5,5 Kilogramm zuge-
legt haben.

Vor allem 30- bis 44-Jéhrige (48 Prozent) und Menschen
mit Ubergewicht (45 Prozent) und Adipositas (53 Prozent)
bringen nun mehr Pfunde auf die Waage. Je hther der Body-
Mass-Index (BMI), desto haufiger wird von einer Gewichts-
zunahme berichtet. Bei Adipdsen lag die Gewichtszunahme
sogar bei durchschnittlich 7,2 Kilogramm. Nur 11 Prozent
haben in der Corona-Zeit an Gewicht verloren. Mit einer Diat
allein lasst sich der Wunsch nach einer schlankeren Taille
jedoch nicht verwirklichen. ,Die langfristige Gewichtsreduk-
tion ruht auf drei Sdulen”, erklart Kerstin Geiselmann, Er-
néhrungsexpertin bei der AOK Ulm-Biberach. ,Wichtig sind
die Ernahrungsweise, das Erndhrungsverhalten und das Be-
wegungspensum.”

Der Schliissel zum Gewichtsverlust liege in einer ausgewo-
genen Erndhrung. ,Fillen Sie Ihren Teller am besten zu je-
der Hauptmahlzeit halbvoll mit Gemise und Salat. Dazu ein
Viertel des Tellers sattigende Beilagen aus Vollkornproduk-
ten oder Kartoffeln. Fettarmes Fleisch oder Fisch, Hilsen-
fruchte, Eier und Milchprodukte machen das restliche Vier-
tel auf dem Teller aus”, so die Ernahrungsexpertin. Vielen
Menschen falle das Abnehmen leichter, wenn sie nur drei
Mahlzeiten essen und dazwischen ungeféhr vier Stunden so
genannte Esspausen einlegen. ,Dadurch werden ein standi-
ges Auf und Ab des Blutzuckers, HeiBhungerattacken und
ein hoher Insulinspiegel umgangen, die zusatzlich den Fett-
abbau blockieren kénnen.”

Es lohne sich auRerdem, das Erndhrungsverhalten unter die
Lupe zu nehmen und sich zu hinterfragen ,Warum esse
ich?". Es gibt zum Beispiel nicht nur den Magenhunger, der
sich mit lautem Knurren bemerkbar macht, sondern auch
den Herzhunger. ,Ganz haufig essen wir, nicht weil wir
hungrig sind, sondern weil wir eine innere Leere fiillen wol-
len. Oder auch, weil wir gestresst sind, emotional iiberfor-
dert und frustriert sind.” Die Erndhrungsexpertin rat daher:
,Schenken Sie lhrer Mahlzeit Aufmerksamkeit. Schmecken
Sie bewusst und nehmen Sie sich Zeit zum Kauen. Génnen
Sie sich eine Genusspause, in der Sie beobachten, welches
Geflhl Ihre Mahlzeit bei Ihnen hinterlésst. Sind Sie satt o-
der haben Sie noch Hunger?”

Wer das Gewicht dauerhaft reduzieren mdchte, sollte zu-
satzlich zur Erndhrungsumstellung die kdrperliche Aktivitat
steigern. Jede zusatzliche Aktivitat, ob im Haushalt oder im
Garten, auf dem Weg zur Arbeit oder im Biro, verbraucht
Energie. ,Es ist wichtig die vorhandene Muskelmasse zu er-
halten und wenn méglich zusétzliche Muskelmasse aufzu-
bauen. Unsere Muskelzellen verbrennen aktiv Kalorien und
sorgen fir einen héheren Grundumsatz. Das bedeutet, dass
ich auch abends auf dem Sofa oder nachts im Schlaf mehr
Kalorien verbrauche”, so Kerstin Geiselmann.

Die AOK unterstiitzt auf dem Weg zu einer dauerhaften Er-
nahrungsumstellung und mehr Bewegung. Im Rahmen der
Gesundheitsforderung bietet die Gesundheitskasse ver-
schiedene Bewegungs- oder Kochkurse in der Region an, z.
B. ,Aktiv abnehmen! Bewusst essen”. Alle Kurse und Ter-
mine unter aok.de/bw/gesundheitsangebote.
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THEATEREI HERRLINGEN

VENEDIG IM SCHNEE
Komédie von Gilles Dyrek

Zwei Paare im Wohnzimmer: Eins frisch verliebt, das andere
frisch verkracht und jede Menge lustiger Missverstand-
nisse...

Eine fantastische franzdsische Komddie, bei der wir viel
Uiber unsere eigenen Vorurteile lernen kénnen und dabei
Tranen vergielRen vor Lachen.

VENEDIG IM SCHNEE ist die perfekte Mischung aus moder-
ner Komddie und entlarvender Gesellschaftssatire:

frech, witzig und intelligent — ein amisanter Frontalangriff
gegen verlogenes Gutmenschen-Gehabe!

Auf satirische Art nimmt VENEDIG IM SCHNEE das Thema
Solidaritat gegenuber armen Landern aufs Korn.

Mit: Nadine Ehrenreich, Jirgen Lingmann, Ursula Berlinghof
und Sebastian Schéafer

Regie: Edith Ehrhardt

Ausstattung: Barbara Fumian

Dauer: 80 Minuten ohne Pause

Foto: Ralf Hinz und Hans-Dieter Kiihn

Weitere Vorstellungen:
S0 06.03. um 17 Uhr
Fr 11.03. um 19 Uhr
Sa 12.03. um 20 Uhr
S0 13.03. um 17 Uhr
Sa 26.03. um 20 Uhr
S0 27.03. um 17 Uhr
Sa 02.04. um 20 Uhr
S0 03.04. um 17 Uhr
Sa 09.04. um 20 Uhr
S0 10.04. um 17 Uhr

Karten-Telefon: 07304 -92 59 555
Handy: 01522 - 89 85 800

P N

BLINDEN- UND SEHBEHINDERTENVERBAND
WURTTEMBERGE. V.

Einladung zur Vortragsreihe ,,Leben mit Sehbehinderung"

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wirttemberg

e. V. (BSV-W) ladt zu einer Veranstaltungsreihe unter dem
Motto ,Leben mit Sehbehinderung” in digitalem Format
(Zoom) oder per Telefon, ein.. Mit der Vortragsreihe moch-
ten wir dem genannten Personenkreis Informationen geben,
wie ein selbststandiges und selbstbestimmtes Leben trotz
Sehbehinderung méglich ist.

Termin:
9. Méarz 2022: Blickpunkt-Auge - Rat und Hilfe
bei Sehverlust

Zeit: jeweils 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr.

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschéftsstelle

unter der Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail
vgs@bsv-wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann zeitnah

den Link zur Zoomkonferenz.

Wenn Sie per Telefon an den Veranstaltungen teilnehmen
mdchten wéhlen Sie am entsprechenden Termin:
00496950500952, Sitzungs-ID: 87596410707

# Deutschland

00496950502596, Sitzungs-ID: 87596410707

# Deutschland

Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme.

PN

KOLPING-BILDUNGSZENTRUM RIEDLINGEN

Beruf mit Zukunftsperspektive! Im Berufskolleg Gesund-
heit/Pflege | und Il (zweijéhrig) kénnen die Schiler/innen
neben der Fachhochschulreife die Berufsaushildung zum
Assistenten im Gesundheits- und Sozialwesen erzielen. Das
Berufskolleg ist schulgeldfrei.

Beim Berufskolleg Fremdsprachen bewegt man sich auf
internationalem Parkett. Die Schwerpunktfacher Englisch
und Spanisch, sowie eine betriebswirtschaftliche Ausrich-
tung erlauben es nach 2 Jahren neben der Fachhochschul-
reife auch die Ausbildung zur fremdsprachlichen Wirt-
schaftsassistentin abzuschlieRen. Als weitere Option ist der
Abschluss zum ,Internationalen Wirtschaftskorresponden-
ten (KA)" moglich.

Das Tagesberufskolleg bietet die Mdglichkeit fir all dieje-
nigen, die ihre Berufsausbildung abgeschlossen haben, die
Fachhochschulreife in einem Jahr, in Vollzeit zu erlangen.
Das Berufskolleg ist schulgeldfrei.

Das sozialwissenschaftliche Gymnasium fiihrt mit dem
Schwerpunktfach "Padagogik und Psychologie” in drei Jah-
ren zum Abitur. Wir bieten Online Beratung oder Beratung
vor Ort an. Erfahren Sie, welche Vorteile die neue Gymnasi-
alverordnung fir Sie bringt.

Das Abendberufskolleg bietet die Méglichkeit fiir all dieje-
nigen, die ihre Berufsausbildung abgeschlossen haben, die
Fachhochschulreife in zwei Jahren in Teilzeit zu erlangen.

Berufsfachschule Altenpflegehilfe, 2-jahrig mit intensi-
ver Deutschférderung, eine Ausbildung im dualen System.
An zwei Tagen in der Woche erfolgt der Unterricht an der
Berufsfachschule. An den anderen Tagen findet die Ausbil-
dung in einer Pflegeeinrichtung statt. Die Berufsfachschule
ist schulgeldfrei! Start: 1. April 2022

Priifungsvorbereitung fiir die Mittlere Reife in
Mathematik

4 x dienstags bis freitags von 9:30 bis 11:45 Uhr
ab 19.04.2022


https://theaterei.de/ensemble#lotharnadinesemjon
https://theaterei.de/ensemble#frankcassandratorsten
https://theaterei.de/ensemble#ursula
https://theaterei.de/ensemble#ursula
https://theaterei.de/ensemble#waltermarionsebastian
mailto:vgs@bsv-wuerttemberg.de
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Kalligrafie-Aufbaukurs

4 x samstags von 10:00 bis 12:15 Uhr, ab 05.03.2022
Englisch- Aufbau und Konversationskurs, Online

10 x mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr, ab 16.03.2022
Englisch-Aufbau 6 fir Senioren, Online

10 x montags von 17:00 bis 18:30 Uhr, ab 16.03.2022

Kurse der Erwachsenenbildung:
Bitte beachten Sie, dass wir auch bei den Kursen der Er-
wachsenenbildung die G 2-Regelung beachten missen.

Online-Beratung:
https://kolping-macht-schule.de/beratung/

Néchster Infotag im Kolping-Bildungszentrum Riedlin-
gen ist am 19. Marz 2022, 10:00 bis 12:00 Uhr
Anmeldung: Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirch-
stralRe 24, 88499 RiedlingenTel. 07371/935011, gab-
riele.roth@kbw-gruppe.de; www.kolping-Riedlingen.de

P N

VERBAND KATHOLISCHES LANDVOLK E.V.

Radtour 2022;
Mit dem Rad rund um den Schwarzwald

Von Pfingstmontag, den 6. Juni bis Samstag, den 11. Juni
2022 werden im Verband Katholisches Landvolk (VKL) wie-
der einmal die Drahtesel gesattelt.

Beginnend in Ettlingen bei Karlsruhe kommen wir bald in
den Nordschwarzwald. Entlang der Enz erreichen wir Bad
Wildbad. Von dort gelangen wir Uber einen Hohenweg im-
mer durch Wélder und Moore nach Freudenstadt.

Der Radweg fiihrt weiter Richtung Kinzigtal durch Alpirs-
bach, Schiltach, Haussach und Gengenbach nach Offenburg.
In Offenburg angekommen haben wir den Schwarzwald nun
komplett in Ost-West-Richtung durchquert.

Ab Offenburg sind wir in der Ortenau. Hier schlangelt sich
der Radweg entlang der Schwarzwaélder Vorbergzone, Wir
kommen durch Sinzheim und machen einen Abstecher in die
Béaderstadt Baden-Baden. Von dort radeln wir am Rand des
Schwarzwaldes vorbei am Murgtal bis zu unserem Aus-
gangspunk in Ettlingen.

Es sind rund 280 Kilometer mit einigen Steigungen aber
auch tollen Abfahrten.

Die Anreise ist auch mit dffentlichen Verkehrsmitteln mog-
lich.

Die Unterkiinfte sind einfach, teilweise bendétigen wir Iso-
matten und Schlafsécke. Die Tageskilometer betragen ca.
50 bis 60 km. Ein Begleitfahrzeug transportiert unser Ge-
péck, somit haben wir nur unser Tagesgepéack auf dem Rad.
Die Tour ist auch fur Familien geeignet.

Preis fiir Erwachsene ca. € 230, Kinder € 170, drittes und
weitere Kinder sind frei. Landvolkmitglieder erhalten € 20
ErmaRigung fur die Familie.

Leistungen: Ubernachtungen mit Friihstiick, Begleitfahr-
zeug

Anmeldungen bis zum 13. Mai 2022 beim Verband Katho-
lisches Landvolk in der Diozese Rottenburg-Stuttgart, Jahn-
straBe 30 in 70597 Stuttgart, Email: vki@landvolk.de,

Tel.: 0711/9791-4580.

Unter Einhaltung der aktuellen Corona-Vorschriften!

o

Kabarett mit den schrillen Fehlaperlen in Griesingen

Am Freitag 25. Marz 2022 findet um 20.00Uhr in der Mehr-
zweckhalle Griesingen wieder ein Kabarett Abend mit den
schrillen Fehlaperlen und ihrem aktuellen Programm SAP-
PERLOT! statt.

Karten gibt es im Vorverkauf fiir 15,00€ bei der Raiffeisen-
bank in Griesingen oder unter kabarett(at)sg-griesin-
gen.com

Zutritt zu der Veranstaltung nur gemaf der aktuellen
Corona-Verordnung.

Morgen
kom
w:ﬂ:jﬂ

men.

Jetzt 30 Jahre Zinssicherheit zu 15-Jahreskonditionen flir
lhre Immobilienfinanzierung.

®  fUr Neubau, Kauf und Anschlussfinanzierung
® flexible Ruckzahlung
®m wieder auszahlbare Sondertilgungen

Wir beraten Sie germe

Matthias Hauler
Baufinanzierungsspezialist

Tel. 07391/507-3504

matthias hauler@donau-iller-bank de
www donau-iller-bank de

Donau-lller
ms == Bank eG



https://kolping-macht-schule.de/beratung/
mailto:vkl@landvolk.de
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Austausch fir Eltern von Kindern mit Asperger-Syndrom

Haben Sie auch manchmal das Gefiihl, Ihr Kind lebt auf ei-
nem anderen Planeten? Fur Eltern von Kindern mit Asper-
ger-Syndrom, einer Entwicklungsstdrung, kann die Erzie-
hung oft sehr herausfordernd und kraftezehrend sein.

Die Mutter eines 17-jahrigen betroffenen Sohnes sucht mit
Hilfe des Selbsthilfebiro KORN Kontakt zu Eltern, die eben-
falls ein Kind mit Autismus-Spektrum-Stérung gro3gezo-
gen haben oder ein Kind gro3ziehen. Gemeinsam sollen Er-
fahrungen und Ideen ausgetauscht werden, um den Alltag
ein wenig leichter zu machen, um voneinander zu lernen
und um sich gegenseitig zu inspirieren. Geplant sind regel-
maRige Treffen in Form eines Gespréchskreises.

Kontakt:

Uber das Selbsthilfebiiro KORN, E-Mail: kontakt@selbsthil-
febuero-korn.de oder telefonisch unter:

0160-9554 16 98

P N

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wurttemberg
informiert:

Bis 31. Mérz freiwillige Rentenbeitrage zahle

Obwohl das neue Jahr schon langst begonnen hat, kdnnen
in der Rentenversicherung freiwillige Beitrage fir 2021
noch bis 31. Mérz 2022 rckwirkend gezahlt werden. Das
teilt die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Baden-W(irt-
temberg mit.

Wie hoch die freiwilligen Beitrége sein sollen, bestimmt
man selbst: Wer fuir 2021 noch zahlen will, kann zwischen
83,70 Euro und 1.320,60 Euro fiir jeden Beitragsmonat
entrichten. Sollen die Zahlungen bereits fir 2022 gelten,
so ist jeder Betrag zwischen 83,70 Euro und 1.311,30 Euro
monatlich moglich. Freiwillig versichern kénnen sich zum
Beispiel selbststéndig Tatige, Beamtinnen und Beamte so-
wie Hausfrauen bzw. Hausménner. Dabei besonders interes-
sant: Vor 1955 geborene Personen, die trotz Kindererzie-
hung keine funf Beitragsjahre haben, kénnen jederzeit
selbst nach Erreichen der Regelaltersgrenze die noch feh-
lenden Beitrage nachzahlen und so einen Rentenanspruch
entstehen lassen.

Flr die Einzahlungen erhélt man Anspriiche auf Rehabilita-
tionsleistungen und Schutz fur Hinterbliebene. Dariiber hin-
aus erhéht man den Anspruch auf eine Altersrente und halt
unter besonderen Voraussetzungen auch die Anwartschaft
auf eine Erwerbsminderungsrente aufrecht. Interessierte
sollten allerdings beachten, dass man sich bei der gesetzli-
chen Rente das eingezahlte Kapital nicht vorzeitig wieder
auszahlen lassen kann.

Aus steuerlichen Griinden kdnnen die zusatzlichen Einzah-
lungen in die gesetzliche Rentenversicherung ebenfalls in-
teressant sein. Sie konnen als Altersvorsorgeaufwendungen
geltend gemacht werden. Dafuir muss die Rente im Alter
versteuert werden. Ebenso zahlen Rentnerinnen und Rent-
ner Kranken- und Pflegeversicherungsbeitrédge aus den Ein-
nahmen.

Mehr Informationen rund um die freiwilligen Beitrdge ent-
hélt die kostenlose Broschiire »Freiwillig rentenversichert:
Ihre Vorteile«. Die Broschiire kann von der Internetseite
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de heruntergeladen
oder als Papierversion bestellt werden (Telefon: 0721 825-
23888 oder E-Mail: presse@drv-bw.de) .

| Mtghed oy Deutachee Volsap

e
et o V. i NV Dv

8.00 bis 12.00 Uhr
Samstag 12. Marz 2022
Sonntag 13, Miirz 2022
6 km, 11 km und 20 km

Sammelmeidung und Auskualt
Garold Stoiner

Am Hochberg 5/1 + 89584 Lauterach
Tel: 0 7375/12 86 oder

Ingo Pleifer

Talstraflo 19. BUSM Loturach-Talhoim
Tel O7A75/9% B0 13

Nordic Walker sind harzlich willkommaen!

werw vy

darnde  www.wanderkauthaus de



mailto:kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
mailto:kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de
mailto:presse@drv-bw.de
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AGENTUR fir Arbeit in Ulm

Veranstaltungshinweis
Beruf des Notfallsanitaters und Pflegefachkraft

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur flir Ar-
beit Ulm bietet am Donnerstag, den 10. Mdrz 2022 einen
Online-Vortrag zu den Berufen Notfallsanitater/-in und
Pflegefachmann/-frau an. Gastreferenten sind Rainer Be-
nedens, Notfallsanitater und Ausbildungsbeauftragter beim
Deutschen Roten Kreuz und Lara Hinz, Fachleiterin der
Pflegeschule des Universitatsklinikums Ulm. Die Referenten
informieren Uber Tatigkeitsinhalte, Zugangsvoraussetzun-
gen, Verdienst- und Karrieremdglichkeiten. Des Weiteren
gehen sie auf das Bewerbungsverfahren ein und beantwor-
ten offen gebliebene Fragen. Die einstiindige Veranstaltung
beginnt um 15 Uhr.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Uim.BIZ@ar-
beitsagentur.de oder telefonisch tber die BiZ-Hotline unter
0731 160-888. Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-
2 Tage vor Veranstaltungsbeginn zugesandt. Die Teilnahme
ist kostenfrei und mittels Computer, Notebook, Tablet oder
Smartphone maglich.

P

Dee Weinde des Menschen... ki

endet nicht mit dem Tod

Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns -
wir stehen lhnen hilfreich und diskret zur Seite,

Iraditionell - individuell - In familidrer Atmosphire

Ulmer Stralie 18
89584 Ehingen
749 www. baur-bestattungen.de

Tel: 07391/500 10

Bostattungen

EVANGELISCHES PFARRAMT MUNDERKINGEN

Wochenspruch zum Sonntag Invokavit:

,Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke
des Teufels zerstore."
(1. Johannes 3,8b)

Predigttext: 2. Korinther 6,1-10

Samstag, 5.Méarz 2022
19:00 Uhr Gottesdienst in Obermarchtal, Pfarrer Hain

Sonntag, 6.Méarz 2022 (Invokavit)
10:30 Uhr Gottesdienst, Pfarrer Hain

Montag, 7.Méarz 2022
09:30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe, Gemeindehaus

Dienstag, 8.Mérz 2022
19:00 Uhr Stundle firs Wort, online

Mittwoch, 9.Marz 2022
17:00 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeindehaus

Donnerstag, 10.Marz 2022
09:30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe, Gemeindehaus
18:30 Uhr All40ne, Gemeindehaus

Samstag. 12.Mérz 2022
15:00 Uhr Taufgottesdienst, Pfarrer Hain

Altenclub
Wir freuen uns, dass wir uns ab Marz wieder
treffen kénnen!

Wie bereits im vergangenen Herbst finden un-
sere Treffen mit Anmeldung und unter Einhaltung der 3-G-
Regel (geimpft, genesen, getestet mit einem Testzertifikat
aus einem Testzentrum) statt. Mit Abstand, Maske bis zum
Platz und mit einer Begrenzung der Teilnehmerzahl auf 24
Personen treffen wir uns am Donnerstag, 17.Mdrz um
14:30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus.
Bitte melden Sie sich hierfiir bis zum Dienstag, 15.Méarz
2022 im Pfarrbiro (Telefonnummer 07393 —4997) zu den
bekannten Offnungszeiten und unter Angabe Ihres Namens
und Ihrer Telefonnummer an!
Wenn die Platze vergeben sind, kommen Sie auf eine War-
teliste. Im Falle einer Absage wegen Krankheit 0.a. rufen wir
Sie an und Sie kénnen nachriicken. Sollte kein Platz fiir Sie
frei werden, so stehen Sie fir das Treffen im nachsten Mo-
nat als erster auf der Liste und haben somit sicher einen
Platz.
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Rechnungsabschluss 2020

In seiner letzten Sitzung hat der Kirchengemeinderat nach §
58 der Haushaltsordnung den Rechnungsabschluss 2020
festgestellt. Im Anschluss an diese Feststellung ist der
Rechnungsabschluss nach § 47 Absatz 1 der Kirchenge-
meindeordnung an 7 Werktagen zur Einsichtnahme der Kir-
chengemeindeglieder 6ffentlich aufzulegen.

Der Rechnungsabschluss 2020 kann vom 07.03.2022 bis
15.03.2022 im Pfarrhaus eingesehen werden. Bitte melden
Sie sich aber aufgrund der derzeitigen Lage im Voraus an!

Telefon: 07393-4997
E-Mail: Pfarramt.Munderkingen@elkw.de
Homepage: www.kirche-munderkingen.de



mailto:Ulm.BIZ@arbeitsagentur.de
mailto:Ulm.BIZ@arbeitsagentur.de
mailto:Pfarramt.Munderkingen@elkw.de
http://www.kirche-munderkingen.de/
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Hinweise und Mitteilungen -Seelsorgeeinheit Donau-Winkel- Seite 2
C ERSTER FASTENSONNTAG D
6. Marz 2022 Y) Erfiit vom Heiligen Geist,

kehrte Jesus vom Jordan zurick.
Er wurde vom Geist in der Wlste
umhergefohrt, vierzig Tage lang,
und er wurde vom Teufel ver-
sucht. In jenen Tagen afd er nichts;
als sie aber vorliber waren, hun-
gerte ihn. Da sagle der Teufel zu
ihm: Wenn du Gottes Sohn bist,
so befiehl diesem Stein, zu Brot
zu werden, ((

Erster Fastensonntag
Lesejahr C

1. Lesung:
Deuteronomium 26,4-10

2. Lesung: Rémer 10,8-13
Evangefium: Lulas 4,1-13

Ulrich Locse
Gottesdienstregeln Stand 09.02,2022
* Die Erfassung der Teilnehmer entfillt - Abstandsregel von 1,5m
e Eingeschrdnkter Gemeindegesang - Wihrend des Gesangs bitte die Maske nicht abnehmen!

e Abdem 6. Lebensjahr ist wihrend des gesamten Gottesdienstes ein medizinischer Mund-Nasen-
Schutz zu tragen. Personen ab dem 18. Lebensjahr sind verpflichtet eine FFP2- Maske zu tragen.

* Teilnahmeverbot bei Kontakt zu einer mit dem Corona Virus infizierten Person innerhalb der
vergangenen 14 Tage oder bei typischen Krankheitssymptomen

Friedensgebet

Gott des Himmels und der Erde und Vater aller Menschen,

Voll innerer Unruhe horen und sehen wir die Nachrichten. Mit Sorge schauen wir
auf die Menschen im Kriegsgebiet. In Angst und Unsicherheit blicken wir in die
ndchste Zeit. Wir sind erschittert Gber die Ereignisse in der Ukraine und (ber das
AusmaR an Elend, das dieser Krieg schafft.

In alldem fragen wir nach dir, Gott und klagen dir unsere Not und Ratlosigkeit.
Erbarme dich der Menschen, die den Krieg erleiden.

Troste alle, die mit ihnen leiden und ihnen verbunden sind.

Offne Wege und Turen fir Verhandlungen.

Offne Herzen und Gedanken fiir den Frieden,

Mit Jesus, der seliggepriesen hat, die Frieden stiften, beten wir zu dir:

Vater unser... GegriBet seist du, Maria,...

Der Friede Gottes, der alles Begreifen bersteigt, bewahre unsere Herzen und Gedanken in der
Gemeinschaft mit Jesus Christus.

So segne uns und alle, fiir die wir beten, Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist. Amen.

Katholisches Pfarramt Emerkingen: Tel. 07393/4596  E-Mail: StlakobusMaior Emerkingen@drs.de.
Geoffnet: dienstags von 14.30 Uhr - 16.00 Uhr

Katholisches Pfarramt Munderkingen
Geoffnet: Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag 08.00 — 12.00 Uhr; Donnerstag, 13.30 — 16.00 Uhr

Pfarramt Munderkingen 07393/2282 ¢-mail: StDicaysius. Munderkingen@drs.de
Pfarramt Oberstadion 07357/555 E-Mail: stMartinus. Oberstadion@des de
Pfr. Dr. Thomas Pitour 07393/2282 oder 953 977
Gemeindereferentin Sr. Luise Ziegler 07393/959902 oder luise.ziegler@drs.de
Pastoralref. Sr. Francesca Trautner 07393/959903 oder francesca.trautner@drs.de
Jugendreferent Aaron Schmidt 07357/555 oder Aaron.Schmidt@drs.de
Seniorenbeauftragter Roland Gaschler 07391/758315 oder Roland.Gaschler@drs.de

Baur Bestattungen, Ehingen 07391/50010

Helmut Pfender, Mesner Emerkingen 07393/952090
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Samstag, 05. Marz 2022 Vorabend zum 1. Fastensonntag
18.00 Uhr Rosenkranz Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen

Sonntag, 06. Marz 2022 1. Fastensonntag

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Rottenacker

09.00 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Emerkingen

09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Unterstadion

10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Munderkingen; Kindergottesdienst im Gemeindehaus
10.30 Uhr Eucharistiefeier Unterwachingen

18.30 Uhr Rosenkranz Emerkingen

Mittwoch, 09. Marz 2022
07.30 Uhr Laudes im Gemeindehaus Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen

Donnerstag, 10. Marz 2022
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen

Freitag, 11. Marz 2022
18.30 Uhr Eucharistiefeier Hausen am Bussen
14.00 Uhr Weggottesdienst der Erstkommunionkinder Emerkingen

Samstag, 12. Marz 2022 Vorabend zum 2. Fastensonntag
18.00 Uhr Rosenkranz Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen

Sonntag, 13. Marz 2022 2. Fastensonntag

09.00 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Rottenacker, Wort-Gottes-Feier Grundsheim
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Hundersingen, Wort-Gottes-Feier Unterstadion
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Munderkingen

10.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion

18.30 Uhr Rosenkranz Emerkingen

- Wir bitten um Beachtung, seitens der Corona Pandemie kann es zu kurzfristigen Anderungen auch

Hirtenwort am 1. Fastensonntag

Bischof Gebhard Flrst hat sein traditionelles Hirtenwort zu Fragen des synodalen Weges unter
der Uberschrift "Strukturelle und spirituelle Erneuerung der Kirche im Geiste Jesu Christi" verfasst.
Da wir in diesem Jahr unter Regie von PR Sr, Francesca den Emmaus-Glaubenskurs anbieten, zu
dessen wesentlichen Elementen die Predigt zum Sonntagevangelium gehort, wird das Hirtenwort
dieses Jahr nicht wie gewohnt vorgelesen. Wer Interesse daran hat: wir haben einige Exemplare
des Hirtenwortes in den Kirchen ausgelegt. Auch ist es im Internet unter www.drs.de abrufbar.




