
 

  

No. 17 05.05.2023 

Telefonnummern 

112 Notfallrettung  

112 Feuerwehr  
110 Notruf (Polizei Ulm) 

 

Ärztlicher Notfalldienst 

116 117 

Zahnärztl. Notfalldienst 
0761 - 120 120 00  

Notfallseelsorge Ulm 

0731 - 161 7102 

Giftnotruf 
0761 - 19240 

 

 

Gemeindeverwaltung 

07393 - 2239 

Bauhof Emerkingen 

07393 - 5 98 88 81 

Kindergarten 

07393 - 41 18 

Backhaus 

07393 - 9 52 03 90 

Römerhalle 

07393 - 48 80 
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SA 06.05.2023 Minitag 
  Kirchengemeinde 
  Seelsorgeeinheit Donau-Winkel 
 
SO 07.05.2023 Abendunterhaltung Frankenhofen  
  Musikkapelle 
 
MO 08.05.2023 Besichtigung Fa. Geba 
  Gemeinderat 
 
DI 09.05.2023 Sprechtag in Ehingen  
  Deutsche Rentenversicherung 
 
 
 
 

 
SA 06.05.2023 Münsterkonzert 
  Obermarchtal 
 
SO 07.05.2023 Lauterlauf 
  Lauterach  
 
  Konfirmation  
  Rottenacker 
 
MO 08.05.2023 Blutspende 
  Obermarchtal 
 
 
 
 

 
 
Statistische Zahlen Gemeinde Emerkingen 
 
Zu verzeichnende Bevölkerungsfortschreibung  
im Monat April 2023 
 

Bevölkerungs-
stand am  
Monatsanfang 

Geburten Zuzüge Sterbe-
fälle 

Wegzüge Bevölkerungs-
stand am  
Monatsende 

865 0 2 0 0 867 
 
 

 
Abfallkalender    
 
Restmüll Montag, 08.05.2023, ab 07.00 Uhr 
Bioabfall Montag, 15.05.2023, ab 06.00 Uhr 
Gelber Sack Freitag, 19.05.2023, ab 06.00 Uhr 
 

Gemeindeverwaltung 
 

Unsere Öffnungszeiten 
 

Montag – Freitag  9.00 – 11.30 Uhr 
Montag  12.30 – 14.30 Uhr 
Donnerstag 14.00 – 18.30 Uhr 
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin. 
 

Wichtige Telefonnummern 

  
BM Burger im Notfall 0178-2773322 
Bauhof im Notfall 0160-8567430 
Hausmeister Römerhalle  0171-1709015 
 

Pfarramt katholisch 2282 
Pfarrbüro Emerkingen 4596 
Pfarramt evangelisch 4997 
 

Sozialstation Munderkingen 3882 
Krankenhaus Ehingen  07391-586-0 
Pflegestützpunkt ADK  07391-7792476 
Polizeirevier Munderkingen 91560 
Polizeirevier Ehingen  07391-588-0 
 

Schule an der Donauschleife  9541-0 
Förderschule SBBZ Munderkingen 9541-35 
 

Störungsdienst Wasser  0160-90754961 
Störungsdienst Gas 0800 0824505 
Störungsstelle EnBW  0800-3629477 
 

Telefonseelsorge 0800 - 111 0 111 
Caritas Ehingen 07391-707311 
Notfallseelsorge Ulm/ADK  0731-161 7102 
(es meldet sich die FFW-Leitstelle Ulm) 
 

Pegelüberwachung noysee.netze-bw.de 

 

 

Bereitschaftsdienste 

 
Notfalldienste (siehe Seite 1) 

 
 
Notfallpraxis  
Öffnungszeiten im Kreiskrankenhaus Ehingen 
Samstag, Sonn- und Feiertage von 8.00 – 22.00 Uhr 
An Werktagen ist die Notfallpraxis nicht besetzt. 
 
Apothekendienste 
05.05. Apotheke am Bronner Berg, Laupheim 
06.05. Vitalis Apotheke, Ehingen 
07.05. Löwen-Apotheke Erbach 
08.05. Vitalis Apotheke, Ehingen 
09.05. Rats-Apotheke, Laupheim 
10.05. Apotheke Dr. Mack, Munderkingen 
11.05. Apotheke Dr. Mack am Wenzelstein, Ehingen 
 
Sozialstation „Raum Munderkingen“ 
Wochenenddienst zu erfragen unter  07393-38 82  

 

WOCHENTERMINE IN EMERKINGEN 

 

18 

WOCHENTERMINE IN DER VG 

 

18 

AMTLICHE BEKANNTGABEN 

 

AUS DER GEMEINDE 
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ABFALLWIRTSCHAFT ALB-DONAU-KREIS 
 
Problemstoffsammlungen 2023 
Entsorgungszentrum Ehingen 
- nur für Haushalte, keine gewerblichen Anlieferungen 
 
Termine: 
Samstag, 13. Mai,  13.00 - 16.00 Uhr 
Samstag, 8. Juli,  13.00 - 16.00 Uhr 
Samstag, 4. November,  09.00 - 12.00 Uhr 
 

Als Problemstoffe angeliefert werden können:  
Altfarben (flüssig, lösungsmittelhaltig), Altöl (verunreinigt), 
Bremsflüssigkeit, Chemikalien, Desinfektionsmittel, Foto-
chemie, Feuerlöscher, Haushaltsreiniger, Holzschutzmittel, 
Kleber, Kleinkondensatoren (PCB-haltig), Kühlflüssigkeit, 
Lösungsmittel und lösungsmittelhaltige Farben, Lacke und 
andere Stoffe, Pflanzenschutzmittel, Reinigungsmittel, 
Säuren und Laugen, Schädlingsbekämpfungsmittel, Spray-
dosen (nicht restentleert), Thermometer und andere queck-
silberhaltige Abfälle, Unkrautvernichter, Verdünnung     
 

Keine Problemstoffe bzw. nicht zur Annahme vorgesehen 
sind u.a.: 
Asbest (Deponien Litzholz, Ehingen, und Unter Kaltenbuch, 
Laichingen), Lösungsmittelfreie, wasserlösliche Farbe wie 
Dispersionsfarbe (eingetrocknet oder verfestigt in den Rest-
müll), Halogenlampen und konventionelle Glühbirnen (Rest-
müll), infektiöse Abfälle (Restmüll), Lampen (Entsorgungs-
zentrum), Medikamente (in der Regel Hausmüll) 
  

Im Herbst startet die nächste mobile Problemstoff-
sammlung im Alb-Donau-Kreis. Die Termine werden 
rechtzeitig auf der Homepage bekannt gegeben: 
www.aw-adk.de  

 
 

 
Öffnungszeiten Grüngutsammelplatz und Wertstoffhof 
 
Grüngutsammelplatz Rottenacker  
Kompostanlage Neubrand, Fleidern 1 
Öffnungszeiten 
ganzjährig 
Mi+Fr 15.00 - 17.00 Uhr / Sa 11.00 - 17.00 Uhr 
Entsorgungsangebot 
Grünabfälle holzig, Grünabfälle grasig/krautig  
Für Haushalte gebührenfrei bis 5m3; pro Anlieferung.  
Mehrmengen und gewerbliche 
Anlieferung generell 7,57 € / m3 
 
Grüngutsammelplatz Munderkingen 
Christian-Neckar-Straße 
Öffnungszeiten 
März-Oktober 
Mi 15.00 - 17.00 / Fr 14.00 - 17.00 / Sa 09.00 - 14.00 Uhr 
November-Februar 
Mi 14.00 - 16.00 / Fr 13.00 - 16.00 / Sa 09.00 - 14.00 Uhr 
Entsorgungsangebot 
Grünabfälle holzig, Grünabfälle grasig/krautig 
Für Haushalte gebührenfrei bis 5m3; pro Anlieferung. Mehr-
mengen und gewerbliche Anlieferung generell 7,57 € / m3

Wertstoffhof Munderkingen  
Ehinger Straße 
keine gewerblichen Anlieferungen  
Öffnungszeiten 
März-Oktober 
Mi 15.00 - 17.00 / Fr 14.00 - 17.00 / Sa 09.00 - 16.00 Uhr 
November-Februar 
Mi 14.00 - 16.00 / Fr 13.00 - 16.00 / Sa 09.00 - 16.00 Uhr 
Entsorgungsangebot 
Altholz Kategorie A I-III, Altkleider/Schuhe, Altmetall, Alt-
glas, Batterien / Akkus, Bauschutt verwertbar, Elektroklein-
geräte, Papier/Pappe, Kartonagen, Lampen 
Erläuterung der Altholz-Kategorien: 
Altholzkategorie A I: 
naturbelassenes oder lediglich mechanisch bearbeitetes 
Altholz, das bei seiner Verwendung nicht mehr als unerheb-
lich mit holzfremden Stoffen verunreinigt wurde 
Altholzkategorie A II: 
verleimtes, gestrichenes, beschichtetes, lackiertes oder  
anderweitig behandeltes Altholz ohne halogenorganische 
Verbindungen in der Beschichtung und ohne Holzschutz-
mittel 
Altholzkategorie A III: 
Altholz mit halogenorganischen Verbindungen in der  
Beschichtung ohne Holzschutzmittel 
Altholzkategorie A IV (schadstoffbelastet, nur im  
Entsorgungszentrum): 
mit Holzschutzmitteln behandeltes Altholz wie Bahn-
schwellen, Leitungsmasten, Hopfenstangen, Rebpfähle,  
sowie sonstiges Altholz, das aufgrund seiner Schadstoffbe-
lastung nicht den Altholzkategorien A I, A II oder A III zuge-
ordnet werden kann, ausgenommen PCB-Altholz 
 
Weitere Hinweise auf der Homepage der Abfallwirtschaft 
unter www.aw-adk.de  
 

 
 
Betrieb Wertstoffhof Emerkingen 
 
Der Wertstoffhof am Bauhof und die Metall- und Textil-
Container auf dem Gelände der Fa. Grunenberg sind von 
Montag bis Samstag von 7.00 bis 16.00 Uhr benutzbar.  
 

Gemeindeverwaltung 

 
 
Änderung Öffnungszeiten Rathaus 
 
Wegen Krankheit ändern sich die Öffnungszeiten vom 
09.05. bis voraussichtlich 30.06.2023 an folgenden  
Tagen: 
 
Montags von 9.00 - 11.30 Uhr  
Donnerstags von 9.00 - 11.30 und von 15.00 - 18.00 Uhr 
 
Wir bitten dringend um Terminvereinbarung für Ihre  
Anliegen. 

Gemeindeverwaltung 
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Maibaumaufstellen 2023: Das Wetter hat perfekt  
mitgespielt – passend zum schönen Maibaum 
 
Mit 27 Metern Höhe ist der Maibaum in diesem Jahr einer 
der größten der letzten Jahre. Doch der Weg zu diesem 
stattlichen Maibaum war nicht ganz einfach. Zwei Vorgän-
ger bekamen beim Sturz einen Riss und waren damit unge-
eignet. Beim dritten Anlauf war das Glück dann auf unserer 
Seite und der Baum konnte von der Landjugend zur Zimme-
rei Frankenhauser transportiert werden, wo er fürs Aufstel-
len vorbereitet wurde. Herzlichen Dank der Landjugend und 
Freiwilligen Feuerwehr fürs Herrichten und Aufstellen, der 
Familie Hauler fürs Bereitstellen des Tannenreisigs, der 
Zimmerei Frankenhauser fürs Unterstellen, den Kindergar-
teneltern für die Bewirtung und allen, die ihre Maschinen 
und Ihr Maibaum-Know-how zur Verfügung gestellt haben.  
 

 

 
Danken möchte ich auch den zahlreichen Besuchern – ob 
Kids, Eltern oder Großeltern. Euer Besuch war allen Akteu-
ren ein schönes Zeichen der Wertschätzung dieser Tradi-
tion.  
 

 

 
Nun drücken wir die Daumen, dass der wunderschöne Baum 
auch beim Maibaumwettbewerb eine gute Figur macht :-). 
 

 

 

 

 
Die Kids machten aus einer Wasserpfütze einen Erlebnis-
parcours. 
 
Kreativer Maischerz: Kreisverkehr 
 
Der geplante Kreisverkehr war Thema eines schönen Mai-
scherzes. So wurden Schilder gebastelt und der Kreisel am 
Kreuzungsbereich aufgezeichnet.  
 

 

 

"Pipapo 2 3 Mio."  war das Motto des Scherzes. Vielen Dank 
den kreativen Maibaumscherzbastlern. 
 

Euer Paul Burger, Bürgermeister  
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Herzlichen Glückwunsch... 

... der ersten Mannschaft des SSV Emerkingen in Spielge-
meinschaft mit Ehingen-Süd II zu dem hervorragenden Spiel 
am vergangenen Sonntag gegen Rißtissen. Der 1:0-Sieg 
auswärts gegen den Mitkonkurrenzen um den Aufstieg war 
ein wichtiger Schritt. Es hat Spaß gemacht, diesem offensi-
ven und kombinationsreichen Spiel zuzuschauen!  

... den Aktiven der Musikkapelle Emerkingen zum "hervor-
ragend" bei der Marschmusikwertung beim Kreismusikfest 
BC in Mietingen. Mit 93,0 Punkten konnte bei herrlichem 
Sonnenschein eine hervorragende Leistung umgesetzt wer-
den. Getreu dem ausgewählten Stück "Mit Spiel voran" 
konnten die Musiker um Dirigent Steffen Lepple auf ganzer 
Linie überzeugen. Klasse gemacht! 

 

... und vielen Dank den Emerkenger Fetzasprenger für die 
großartige Geste und Spende von 500 EUR an das Hospiz 
St. Martinus Alb-Donau. Schön, dass ein Teil der Einnahmen 
aus dem Nachtumzug diesem guten Zweck zugutekommt. 
 

Euer Paul Burger, Bürgermeister 
 

 
Brut- und Setzzeit:  
Hunde gehören in dieser Zeit auch im Außenbereich  
an die Leine 
 
Vor allem das Emerkinger Ried wird von einheimischen und 
auswärtigen Hundebesitzer gerne als Auslauf- und Spazier-
gebiet genutzt. Wir möchten an dieser Stelle dringend da-
rum bitten, dass in der Brut- und Setzzeit von März bis 
Mitte Juli die Hunde verantwortungsvoll an die Leine zu 
nehmen sind. Bleiben Sie zudem unbedingt auf den Wegen. 
Für die Wildtiere bedeuten nicht angeleinte Hunde oder das 
Betreten der Wiesenflächen ein zusätzliches Stresspoten-
zial. Die Möglichkeit von Ausfahr- oder Schleppleinen bietet 
für Ihren Vierbeiner hierbei eine hervorragende Lösung. 
Dies gilt im Übrigen für alle Außenbereiche. 
 
Zudem möchten wir nochmals darauf hinweisen, dass die 
Landwirte bei der Bewirtschaftung der Felder nicht einge-
schränkt sein dürfen. Parken Sie Ihre Autos bitte so, dass 
diese nicht auf den Wiesenflächen stehen oder die Zu-
fahrtswege blockieren.  

Gemeindeverwaltung 
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DEUTSCHES MÜTTERGENESUNGSWERK 
 
Muttertagssammlung 2023 
 
Rund um den Muttertag ruft das Müttergenesungswerk 
(MGW) zur jährlichen Spendensammelaktion auf. Enga-
gierte Menschen können die Sammlung unterstützen 
und für erschöpfte, kurbedürftige Mütter Spenden sam-
meln. Vom 5. - 21. Mai 2023 findet die diesjährige 
Spendensammelaktion statt. Alle können mitmachen – 
offline und online.  
Warum brauchen Mütter Unterstützung? Die letzten Jahre 
sind geprägt von Krisen und auch Kriegen: die Corona-Pan-
demie, der Krieg in der Ukraine, die Energiekrise und die 
steigenden Lebenshaltungskosten. Auch an Müttern ist dies 
nicht spurlos vorübergezogen. Ängste und Sorgen, tiefe Er-
schöpfung zeigen sich immer mehr. Noch immer sind es vor 
allem die Mütter, die die Hauptlast der Sorgearbeit in den 
Familien leisten. Das hat sich insbesondere in der Pandemie 
gezeigt: Mütter jonglierten Homeoffice, Homeschooling, 
Homebetreuung. 
Die Kräfte sind aufgebraucht. Die ständige Überbelastung 
wird zum Gesundheitsrisiko. Mütter brauchen jetzt dringend 
Unterstützung. Das Müttergenesungswerk hilft! In den 
mehr als 70 vom Müttergenesungswerk anerkannten Klini-
ken für Vorsorge- und Rehabilitation können Mütter wieder 
Kraft tanken. Hier werden sie individuell medizinisch behan-
delt und lernen, wieder auf sich zu achten. Sollten die Kos-
ten für Fahrtkosten, Kurkleidung einmal zu hoch sein, un-
terstützt das MGW Mütter und ihre Kinder direkt mit finan-
ziellen Zuschüssen. Vor der Kur informieren die rund 1.000 
Beratungsstellen im MGW-Verbund kostenlos zu allen Fra-
gen rund um die Kur. Und das Müttergenesungswerk tut 
noch mehr: Es informiert, klärt auf, deckt Missstände auf 
und macht Druck auf Politik, um bessere Rahmenbedingun-
gen zu erwirken.  
Rund um den Muttertag kann diese wichtige Arbeit des 
Müttergenesungswerks unterstützt werden: Es geht nicht 
um Blumen und Pralinen. Es geht ums Kraftspenden – im 
Rahmen der jährlichen Spendensammlung vom 5. bis 21. 
Mai 2023. Hierfür sucht das Müttergenesungswerk enga-
gierte Kraftspender*innen, die sich an der Sammlung betei-
ligen. Damit Mütter nachhaltig unterstützt werden können. 
 
Unterstützen auch Sie die Spendensammlung –  
#kraftspenden für Mütter.  
Unter www.muettergenesungswerk.de/sammlung erfahren 
Sie mehr über die Spendensammlung und können auch  
direkt an das Müttergenesungswerk online spenden.  
 
Ihre Ansprechpartnerin im Müttergenesungswerk: 
Petra Gerstkamp 
Tel.: 030 33 00 29-12 
Fax: 030 330029-20 
E-Mail: gerstkamp@muettergenesungswerk.de  
 
Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Müttergenesungswerk 
Bergstraße 63 | 10115 Berlin 
Spendenkonto: IBAN: DE13 7002 0500 0008 8555 04  

Die Haussammlung für das Müttergenesungswerk findet 
in unserer Gemeinde in den kommenden Wochen statt.  
 
Durch die Sammelaktion sollen auch hilfsbedürftige Mütter 
aus dem Alb-Donau-Kreis unterstützt werden. Alle Infor-
mationen zu den Haus- und Straßensammlungen 2023 
unter: www.muettergenesungswerk.de                                                            
 
Den Sammlerinnen, die sich zur Verfügung stellen, gilt ein 
herzlicher Dank. 

Paul Burger, Bürgermeister 
 
 

 

 

 
 
Sitzung des Kreistags 
 
Am Montag, 15.05.2023, findet im großen Sitzungssaal 
des Landratsamts in Ulm eine Sitzung des Kreistags 
statt.  
 
Beginn ist um 14:30 Uhr.  
       
Tagesordnung 
Öffentliche Beratung 
 

1. K7406 Sonderbucher Steige, Festlegung einer  
Variante 

2. Bericht zur Regio-S-Bahn 
3. Änderung des Gesellschaftsvertrages im Rahmen 

der DING-Verbundstrukturreform 
4. Baubeschluss Winterdienststützpunkt Lonsee-

Ettlenschieß 
Abbruch bestehender Hallen 
Neubau Lagerhalle und Streugutsilos 

5. Ergänzung des Jugendhilfeausschusses 
6. Bekanntgaben 

 
Heiner Scheffold 
Landrat 
 
 
Schließung gemeinsame Zulassungsstelle Ulm  
am 10. Mai 2023 
 
Die gemeinsame Zulassungsstelle der Stadt Ulm und des 
Landratsamtes Alb-Donau-Kreis bleibt am Mittwoch, den 
10. Mai 2023, aufgrund einer internen Veranstaltung ge-
schlossen und ist auch telefonisch nicht erreichbar.  
Dies gilt nicht für die Dienstleistungszentren und Ortsver-
waltungen der Stadt Ulm sowie die Zulassungsstellen in  
Ehingen und Langenau.  
 
  

SONSTIGE BEHÖRDEN 

 

i 
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Kfz-Zulassungsstelle in Langenau  
vom 15. bis 19. Mai 2023 geschlossen 
 
Wegen Renovierungsarbeiten schließt die Kfz-Zulassungs-
stelle des Landratsamtes Alb-Donau-Kreis in Langenau von 
Montag, den 15. Mai 2023, bis einschließlich Freitag, den 
19. Mai 2023, und ist während dieser Zeit auch telefonisch 
nicht erreichbar.   
Zulassungen sind in dieser Zeit in der gemeinsamen Zulas-
sungsstelle des Alb-Donau-Kreises und der Stadt Ulm im 
Haus des Landkreises in Ulm sowie in der Zulassungsstelle 
in Ehingen möglich.  
Wir bitten alle Kundinnen und Kunden, die Unannehmlich-
keiten durch die Renovierungsarbeiten zu entschuldigen.  
 
 
Erster Fall von Geflügelpest im Alb-Donau-Kreis  
bestätigt; Stallpflicht gilt bereits seit dem 25. April 2023 
 
Wie das Friedrich-Loeffler-Institut (FLI) heute bestätigte, 
war eine Lachmöwe, die mit schweren Krankheitssympto-
men bei Dietenheim gefunden wurde und kurze Zeit später 
verendete, mit dem Geflügelpestvirus H5N1 infiziert. Auf-
grund der räumlichen Nähe scheint ein Zusammenhang mit 
dem aktuellen Geflügelpestgeschehen im Landkreis Neu-
Ulm wahrscheinlich. In der vergangenen Woche wurde bei 
Gerlenhofen und Ludwigsfeld ein Ausbruch der hochanste-
ckenden Tierseuche festgestellt. Zwischenzeitlich sind dort 
über 1.500 tote Wildvögel gefunden worden. Größtenteils 
handelt es sich um Lachmöwen, die lange Flugstrecken zu-
rücklegen und so das Virus weitertragen können. 
„Unsere Befürchtung, dass sich die Geflügelpest schnell 
weiter ausbreitet, hat sich leider bewahrheitet. Insofern war 
es richtig, über eine Allgemeinverfügung vorsorglich eine 
kreisweite Aufstallung anzuordnen. Ich appelliere an die 
Geflügelhaltungen, die Stallpflicht und die Biosicherheits-
maßnahmen gewissenhaft und konsequent einzuhalten. 
Auch Spaziergängerinnen und Spaziergänger sollten sich 
der Risiken bewusst sein und sich vor allem entlang von Ge-
wässern entsprechend vorsichtig verhalten. Menschen kön-
nen das Virus genauso wie andere Tiere auch indirekt wei-
terverbreiten. Hunde sollten deshalb an die Leine und auf-
fällige oder tote Wildvögel auf gar keinen Fall angefasst, 
sondern bei der zuständigen Veterinärbehörde oder Ge-
meinde gemeldet werden. Ein Eintrag der hochanstecken-
den Viren in einen Geflügelbestand hat fatale Folgen, des-
halb sollten jede und jeder sein Möglichstes tun, um eine 
Verschleppung der Vogelgrippe zu vermeiden“, sagte der 
Leiter des Veterinäramtes im Alb-Donau-Kreis Dr. Joachim 
Butscher. 
Die aktuelle Stallpflicht gilt vorerst bis zum 21. Mai 2023. 
Die entsprechende Allgemeinverfügung ist auf der Start-
seite des Webauftritts www.alb-donau-kreis.de abrufbar. 
Der Fachdienst Verbraucherschutz, Veterinärangelegenhei-
ten beobachtet das Geschehen genau und steht in einem 
engen Austausch mit den Veterinärämtern in Ulm und Neu-
Ulm, um die Situation laufend zu bewerten und die Maß-
nahmen gegebenenfalls anzupassen.  
 

Am 15. Mai finden Wartungs- und Reinigungsarbeiten  
im B 28-Tunnel bei Blaubeuren statt 
 
Am Montag, den 15. Mai 2023 werden von 8 bis 16 Uhr im 
B 28-Tunnel bei Blaubeuren turnusmäßige Reinigungs- und 
Wartungsarbeiten durchgeführt. Der Verkehr aus Richtung 
Bad Urach wird über die Kreisstraße 7406 und die Berg-
straße / Karlstraße in Blaubeuren umgeleitet. In der Berg-
straße wird ein Halteverbot eingerichtet. 
Der Verkehr aus Richtung Ehingen und Ulm wird einseitig 
durch den Tunnel geführt. 
Die Umleitungsstrecke wird entsprechend ausgeschildert. 
 
 
Vortrag am 11. Mai 2023: 
Wie die Verdauung unser Immunsystem beeinflusst 
 
Wie man es schafft, für ein gutes Bauchgefühl zu sorgen 
und damit gleichzeitig sein Immunsystem stärkt, erklärt ein 
Vortrag am Donnerstag, den 11. Mai 2023, von 9:30 bis 
10:30 Uhr im Landratsamt Alb-Donau-Kreis (1. Stock, klei-
ner Sitzungssaal). Die Zuhörerinnen und Zuhörer erfahren, 
wie man den Darm in Schwung bringt, Entzündungen und 
Fehlbesiedlungen von Bakterien ausgleicht und mithilfe von 
natürlichen Lebensmitteln ein Gleichgewicht in der Verdau-
ung herstellt.  
 
Interessierte können sich per E-Mail an  
ernaehrung@alb-donau-kreis.de anmelden. 
 
 
Veranstaltungsreihe „Gläserne Produktion“ 
Hofführung auf dem Bio-Betrieb Weith  
in Albeck-Göttingen am 12. Mai 2023 
 
Vom Korn zum Brot – unter diesem Motto steht eine Füh-
rung auf dem Hof des Bio-Betriebs Weith in Albeck-Göttin-
gen. Diese findet am Freitag, den 12. Mai 2023, von 14:30 
bis etwa 17:30 Uhr auf dem Hof in Langenau, Albecker 
Straße 1, statt. Familie Weith berichtet über den ökologi-
schen Getreideanbau, wie das Getreide zu Mehl verarbeitet 
wird und Brote hergestellt werden. Auf dem Betrieb wird 
besonders darauf Wert gelegt, auch ältere Sorten von Kul-
turen wie beispielsweise Dinkel oder Einkorn anzubauen.  
 
Eine Anmeldung ist bis zum 10. Mai 2023 unter folgendem 
Link oder QR-Code möglich: https://www.biomusterregio-
nen-bw.de/Anmeldung_zu_Veranstaltung 
 

 
 
Die Veranstaltung findet im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe „Gläserne Produktion“ in Kooperation mit der Bio-
Musterregion im Alb-Donau-Kreis sowie in den Landkreisen 
Esslingen und Reutlingen statt. Die Veranstaltungsreihe 
soll zeigen, wie heimische Bio-Produkte erzeugt werden  
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und wie der Ökolandbau die Natur schützt. Zudem wird die 
Vielfalt wertvoller Bio-Erzeugnisse auf der Schwäbischen 
Alb präsentiert. 
 

 
 
REGIERUNGSPRÄSIDIUM TÜBINGEN  
 
Dr. Herbert Kemmer leitet das Referat „Veterinärwesen 
und Lebensmittelüberwachung“ des Regierungspräsidi-
ums Tübingen 
 
Regierungspräsident Klaus Tappeser hat Dr. Herbert 
Kemmer am 2. Mai zum neuen Leiter des Referates „Ve-
terinärwesen und Lebensmittel-überwachung“ be-
stellt.  Für diese Aufgabe bringt Dr. Herbert Kemmer 
vielfältige Erfahrungen auf allen Ebenen der Landesver-
waltung mit.  
„Die vielfältigen und spannenden Tätigkeitsbereiche des 
Referates 35 in der Veterinärverwaltung dienen vorrangig 
dem Tierwohl und dem Schutz der Menschen. Ich freue 
mich, in meiner neuen Leitungsfunktion einen Beitrag 
hierzu leisten zu dürfen und auf die kollegiale Zusammen-
arbeit im Regierungspräsidium Tübingen“ so Dr. Herbert 
Kemmer. 
Vor seinem Eintritt in die Veterinärverwaltung des Landes 
Baden-Württemberg studierte Kemmer an der Justus-Lie-
big-Universität Gießen Tiermedizin und promovierte an-
schließend im dortigen Institut für Pharmakologie und Toxi-
kologie. Später war er in Forschung und Lehre am Institut 
für Tierhaltung und Leistungsphysiologie der Universität 
Hohenheim beschäftigt.  
Der Eintritt in die Veterinärverwaltung erfolgte 1999 im Ve-
terinär- und Lebensmittelüberwachungsamt des Landrats-
amtes Esslingen. Nach dem Lehrgang und seiner Prüfung 
zum tierärztlichen Staatsdienst 2001 wurde Kemmer in der 
neu gegründeten Stabsstelle für die Tierarzneimittel-über-
wachung beim Regierungspräsidium Tübingen tätig bevor er 
2002 an die Abteilung Veterinärwesen und Lebensmittel-
überwachung des Landratsamtes Tübingen wechselte. Eine 
weitere Abordnung an die Task Force Tierseuchenbekämp-
fung mit Dienstsitz beim Regierungspräsidium Tübingen er-
folgte von 2003 bis 2004. Im Anschluss leitete Kemmer 
zunächst das Sachgebiet Lebensmittelüberwachung und ab 
2015 die Abteilung Veterinärwesen und Lebensmittelüber-
wachung des Landratsamtes Tübingen.  
 
Hintergrundinformation: 
Mit 16 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ist das Referat 35 
– Veterinärwesen, Lebensmittelüberwachung – des Regie-
rungspräsidiums Tübingen fachlich breit aufgestellt. Seine 
Themen reichen von Lebensmittelüberwachung, Fleischhy-
giene- und Geflügelfleischhygieneüberwachung über Tier-
gesundheit inkl. Tierische Nebenprodukte, sowie der Tier-
arzneimittelüberwachung bis hin zum Tierschutz. Auf dem 
Milchsektor ist das Referat in ganz Baden-Württemberg für 
die Zulassung und Überwachung von Milch be- und verar-
beitenden Betrieben zuständig. Schließlich ist das Referat 
neben der Fachaufsicht über die Veterinärämter im Regie-
rungsbezirk Tübingen auch zuständig für die Fachaufsicht 

über das Staatliche Tierärztliche Untersuchungsamt (STUA) 
Aulendorf – Diagnostikzentrum – sowie über das Chemi-
sche- und Veterinäruntersuchungsamt (CVUA) Sigmaringen. 
 

 
 
AGENTUR FÜR ARBEIT ULM 
 
BiZ&Donna - Die Vortragsreihe (nicht nur) für Frauen 
Die Rente ist gleich 
 
Am Mittwoch, den 10. Mai 2023 findet die nächste Online-
Veranstaltung im Rahmen der Vortragsreihe BiZ&Donna 
statt. Dann referiert Simone Leucht von der Deutschen 
Rentenversicherung Baden-Württemberg über die ge-
schlechtsbezogene Ausprägung im Rentenbezug. Denn laut 
Auswertungen des Statistischen Bundesamtes West betrug 
im Jahr 2021 die durchschnittliche Rentenhöhe bei Män-
nern 1 218 und bei Frauen 809 Euro. Im Workshop infor-
miert die Firmenberaterin über die Hintergründe und zeigt 
Maßnahmen auf, wie dem entgegengewirkt werden kann. 
Die zweistündige Veranstaltung beginnt um 09:00 Uhr, die 
Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung unter 
Ulm.BCA@arbeitsagentur.de ist erforderlich, die Teilnahme 
ist auf 25 Personen begrenzt. 
Der Link zum Videokonferenzportal wird nach bestätigter 
Anmeldung zugesandt. Zur Teilnahme werden ein Compu-
ter mit Headset und Kamera oder ersatzweise ein Note-
book, Tablet oder Smartphone benötigt.  
Durchgeführt wird die Vortragsreihe BiZ&Donna von den 
Arbeitsagenturen Ulm und Neu-Ulm, in Kooperation mit 
den Jobcentern Alb-Donau, Neu-Ulm und Ulm.  
 

 
 
DEUTSCHE RENTENVERSICHERUNG  
BADEN-WÜRTTEMBERG 
 
"Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg, 
Regionalzentrum Ulm, lädt am 23.05.2023 ein zur Infor-
mationsveranstaltung Erwerbsgemindert oder berufsun-
fähig – was wäre wenn?  
 
Welche versicherungsrechtlichen Voraussetzungen müssen 
erfüllt werden?  
Wann liegt Berufsunfähigkeit oder Erwerbsminderung vor?  
Wie werden die Renten berechnet?  
Wie lange werden Erwerbsminderungsrenten gezahlt?  
Wie viel darf ich hinzuverdienen?  
Diese und weitere Fragen erklären unsere Rentenexperten 
in allgemein verständlicher Form.  
 
Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 
23.05.2023, 9 Uhr im Regionalzentrum Ulm, Wichernstr. 
10 (Bastei-Center), 89073 Ulm statt.  
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind erforderlich 
bis spätestens 17.05.2023 unter Tel.: 0731 920410,  
Fax 0731 92041-193, E-Mail: regio.ul@drv-bw.de"  
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Kindererziehung erhöht die Rente 
 
Kinder zu erziehen kostet Zeit – oft auch Arbeitszeit. Die 
gesetzliche Rentenversicherung gleicht einige Nachteile 
wieder aus, denn die Zeiten der Kindererziehung bekommen 
Betroffene unter bestimmten Voraussetzungen angerech-
net. Was dahinter steckt und wie man die Anrechnung be-
antragt, darüber informiert die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Württemberg.  
Für die Erziehung eines Kindes werden bis zu drei Jahre als 
Beitragszeiten in der gesetzlichen Rentenversicherung gut-
geschrieben, die sogenannten Kindererziehungszeiten. Hier-
bei handelt es sich um Pflichtbeitragszeiten, die sich später 
unmittelbar auf die Rentenhöhe auswirken. Für jedes Jahr 
Kindererziehungszeit erhöht sich die monatliche Brutto-
rente aktuell um 36,02 Euro (West) bzw. 35,52 Euro (Ost).  
 
Später relevant: Kinderberücksichtigungszeit  
Was viele nicht wissen: Neben den Kindererziehungszeiten 
werden auch Berücksichtigungszeiten wegen Kindererzie-
hung anerkannt. Sie beginnen nach dem Tag der Geburt und 
enden nach zehn Jahren. In Kombination mit anderen Zeiten 
können sie sich positiv auswirken. Vorrangig dienen die Be-
rücksichtigungszeiten dazu, eventuelle Lücken im Versiche-
rungsverlauf zu schließen.  
 
Ein Plus für arbeitende Eltern  
Wer Kinder erzieht und arbeiten geht, sammelt doppelt 
Punkte: Die Kindererziehungszeiten werden zusätzlich zu 
dem angerechnet, was die arbeitenden Eltern über die mo-
natlichen Rentenbeiträge bekommen. Das gilt bis zu Bei-
tragsbemessungsgrenze.  
 
Antrag bequem online stellen  
Sowohl Kindererziehungs- als auch Berücksichtigungszeiten 
werden im Versicherungskonto nur auf Antrag gespeichert. 
Im Rahmen einer Kontenklärung geht das kinderleicht.  
Den Antrag können Eltern online bequem von zu Hause 
über den eService der DRV stellen: www.eservice-drv.de. 
Auch gemeinsame Erklärungen können dort abgeben wer-
den.  
 
Weitere Informationen enthält die Broschüre »Kindererzie-
hung – Ihr Plus für die Rente«. Sie kann im Internet unter 
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de heruntergeladen 
oder kostenlos unter der Telefonnummer 0721 825-23888 
beziehungsweise per E-Mail an presse@drv-bw.de bestellt 
werden.  
 
 

 

 
 

 
MUSIKKAPELLE EMERKINGEN E. V. 
 

 
 
 
 

 

Probentermine: 
 
Vororchester: 
Montag, 08.05.      17:15 Uhr Probe Unterstadion 
 
Jugendkapelle: 
Freitag, 05.05.        16:00 Uhr Probe 
 
Aktive Kapelle 
Freitag, 05.05.        Sternmarsch mit Unterhaltung  
 in Frankenhofen 
Montag, 08.05.       18:30 Uhr Ständchen zum  
 70. Geburtstag Walter Pfeifer 
 
 
Kreismusikfest Mietingen 
 
Am Sonntag nahmen wir beim Wertungsspiel in der  
Marschmusikbewertung teil. 
Die Anspannung war riesig, da wir noch nie in der  
Marschmusik bei einem Wertungsspiel waren. Hochkon-
zentriert marschierten wir dann um 10:10 Uhr mit unserem 
Marsch „Mit Spiel voran“ die Wertungsstrecke. Zunächst 
mussten wir uns aber aufstellen, ausrichten und nach dem 
Zeichen der großen Trommel in die „Paradehaltung“ gehen. 
Nach dem Signal der kleinen Trommel marschierten wir los 
und gingen beim Loslaufen wieder in die „Ruhehaltung“. 
Nach dem Einschlagen der kleinen Trommel zum Lock-
marsch mussten alle Musiker:innen in die „Paradehaltung“ 
und kurz vor dem Stück in die „Spielhaltung“. Dann war der 
erste Teil geschafft und wir spielten bis zum nächsten Sig-
nal der kleinen Trommel. Dies war das Zeichen fürs Anhal-
ten. Nach dem Signal fürs Weitermarschieren ging es weiter 
in Richtung „Linkskurve“. Dort war ein „Kürzertreten“ nötig, 
damit alle gleichmäßig um die Kurve laufen konnten. Dies 
war der anspruchsvollste Teil der Bewertung. Nach der 
Kurve ging es noch ca. 100m bis zum „Ziel“. Mit dem Signal 
der großen Trommel musste der Marsch abrupt enden und 
alle Musiker:innen die „Paradehaltung“ einnehmen und an-
halten. Diese Reihenfolge „AUS“ und „AB“ und „HALT“ be-
gleitete uns noch viele Stunden auf humorvolle Art und 
Weise. Beim anschließenden Gespräch mit den Wertungs-
richtern wurden unsere „Optimierungspotentiale“ angespro-
chen und die Stimmung war gemischt. Eigentlich war es 
ganz gut, ABER…. 
Am Nachmittag nahmen wir zunächst beim Gesamtchor und 
anschließend beim Umzug teil. Auch unsere Jungmusiker:in-
nen und ein Werbewagen mit unserem Banner für die MEGA 
VOLKS ROCK NACHT mit Melissa Naschenweng und der  

VEREINSNACHRICHTEN 
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MountainCrew am Mittwoch , 7. Juni waren dabei. Anschlie-
ßend konnten wir ein geniales Kreismusikfest im Zelt feiern 
und alle waren bei der Notenbekanntgabe nervös. Aber als 
wir von den 93,0 Punkte und einem HERVORRAGENDEN 
ERFOLG erfahren hatten, gab es kein Halten mehr. Die 
Stimmung war ebenfalls hervorragend und dann auch so 
gut, dass wir ca. 2 Stunden später als geplant losgefahren 
sind. Auch während der Heimfahrt war die Stimmung super 
und es wurde der tolle Erfolg weiter gefeiert. 
 
Am nächsten Tag ging es gleich weiter! Wir spielten zur 
Nachmittagsunterhaltung in Ersingen. Im voll besetzten 
Zelt und bei guter Stimmung durften wir die Gäste ca. 3 
Stunden unterhalten. Es hat viel Spaß gemacht und wir ver-
losten zwei Eintrittskarte für unsere MEGA VOLKS ROCK 
NACHT. Die Spiele und Aufgaben dazu waren lustig und 
sehr unterhaltsam. Ein schönes musikalisches Wochenende 
ging zu Ende. Vielen Danke an alle Musiker:innen!! Und am 
Freitag geht’s weiter… 
 

 
 
 

Maifest Frankenhofen 
 
Am Freitag, 05. Mai spielen wir beim Blasmusikabend den 
Sternmarsch und zur Unterhaltung im Zelt in Frankenhofen. 
Der Sternmarsch beginnt um 19:30 Uhr. Im Zelt spielen wir 
als dritte Kapelle im Wechsel mit dem MV Attenweiler. 
Wir freuen uns auf viele Besucher aus unseren Gemeinden! 
Für die Musiker:innen ist um 18:30 Uhr Abfahrt am Probe-
heim. 

Peter Pflug, 1. Vorsitzender 

 
 

 

SSV EMERKINGEN 
 
 
 

ABTEILUNG: FUSSBALL 
 

SSV - Aktive 
 
Reserve u. I. Mannschaft SGM Emerkingen/Ehingen-Süd 
Rückrunde KL B1 
 
Sonntag 30. April 
TSV Rißtissen – SGM Emerk/Ehi-Süd I  =  0:1 
Tor: 75. Min. = T. Kästle, 
+++ Big Point+++ 
Die SGM gewinnt knapp aber verdient im Topspiel der KL 
B1. Nach einer energischen Anfangsoffensive der Gäste sa-
hen die Zuschauer ein Spiel, bei dem das Ergebnis bis zum 
Abpfiff offen war. In Halbzeit eins hatte die SGM bedeutend 
mehr Strafraumszenen als der heimische TSV. Kurz vor der 
Pause jagte J. Hauler aus aussichtsreicher Position den Ball 
über das Tor. Nach der Pause hatte zunächst der Gastgeber 
mehr vom Spiel. Durch einen Abspielfehler in der Defensive 
verhalf die SGM dem TSV zu einer klaren Torchance. Der 
Gäste-TW klärte per Fuß. Dies rüttelte die SGM wieder 
wach. Die Offensivaktionen wurden jedoch öfter durch un-
genaues Zuspiel und von der Defensive des TSV gestoppt. 
Großzügig „übersah“ der Schiedsrichter in der 70. Minute 
ein Strafstoß würdiges Foul im TSV-Strafraum. Fünf Minu-
ten später das erlösende 0:1. M. Sioscia spielte sich ge-
konnt in den Strafraum. Den Querpass schob Kästle ein. 
Derselbe Spieler vergab kurz vorher zwei gute Möglichkei-
ten. Zwei weitere gute Tormöglichkeiten seitens der SGM 
blieben ungenutzt. Erleichterung nach dem Abpfiff, denn 
die SGM ist damit in der Tabelle ganz oben mit dabei. 
 
Reserven: das Spiel wurde von Rißtissen abgesagt. 
 
Die TSG Ehingen hat ihre II. Mannschaft vom Spielbetrieb 
abgemeldet! 
Die bisherigen Spielergebnisse wurden annulliert. 
Momentaufnahme der berichtigten Tabelle. 
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Die nächsten Spiele 
Sonntag 07. Mai 
SGM Zwiefalten/Hayingen/Pfronstetten – SGM Emerk/ 
Ehi-Süd I  (ohne Res.) 
Das Spiel wird in Pfronstetten gespielt. 
 
Betrachtet man die Tabelle, so scheint es eine klare Ange-
legenheit für die Gäste zu sein. Denn der Gastgeber liegt 
abgeschlagen am Tabellenende. Aber die Situation nur am 
Tabellenplatz festzumachen ist zu einfach. Der kommende 
Gastgeber zeigte schon des Öfteren gute Spiele ohne den 
Erfolg. Emerkingen/Ehi-Süd muss 3 Punkte von der Alb 
mitbringen.  
 
Sonntag 15. Mai 
SGM Emerk/Ehi-Süd  - SV Niederhofen  Res. + I.  13:15 
+15:00 Uhr 
 
 
Ü 30 Fußballer 
…..  schnüren die Fußballschuhe auch im Frühjahr wieder. 
Mit den Spielern vom SSV Ehingen-Süd wird jeweils am 
Donnerstag ab 20:30 Uhr in Kirchbierlingen trainiert.  
 
 
ABTEILUNG: JUGENDFUSSBALL 
 

SSV - Junioren 
 
Ergebnisse 
F-Junioren Emerk/U`stadion beim Spieltag in Rißtissen  
ab 9 Uhr 
Bambini  Emerk/U`stadion beim Spieltag in Rißtissen  
ab 13 Uhr 
 
E-Junioren: SGM U`stadion/Emerk. – SW Rottenacker/ 
Munderk. = 1:6 
D-Junioren: SGM Ringingen/Pappelau – SGM Emerk/ 
U`stadion  =  0:3 
C-Junioren: SGM DettingenDonau-Winkel –  
SGM Seekirch/Attenw. = 6:0 
A-Junioren: SGM Mengen/Ennetach – SGM Emerk.  
Donau-Winkel = 2:0 
Sonntag 30. April 
B-Junioren: SGM U`stadion Donau-Winkel –  
SGM Donaurieden  = 3:1 
 
Die nächsten Spiele 
Freitag 05. Mai 
D-Junioren: SGM Emerk./U`stadion – SGM Allmendg./ 
Alb-Hochsträß = 18:00 Uhr 
 
Im SGH wird bewirtet! 
Samstag 06. Mai 
F-Junioren ab 9:00 # Bambini ab 13 Uhr beim Spieltag in 
Kirchbierlingen 
E-Junioren: SGM U`stadion/Emerk. – SGM Öpfingen/ 
Donau-Riß  =  10:00 Uhr 
C-Junioren: SGM Dettingen/Donau-Winkel –  
SGM Riedlg./Neufra II = 15:30 Uhr

A-Junioren: SGM Emerking./Donau-Wikel –  
SGM Bussen/Unlingen  = 17:00 Uhr 
Sonntag 07.Mai 
B-Junioren: SGM Lauterach/Marchtal – SGM U`stadion/ 
Donau-Winkel = 11:00 Uhr 
 
 

 
 

 

 
STAATLICHES FORSTREVIER MOCHENTAL 
 
Flächenlosverkauf  
 
Das staatliche Forstrevier Mochental versteigert Flächen-
lose aus dem Wintereinschlag: 
Termin: 11. Mai 2023 um 19.00 Uhr in Dächingen  
Gasthaus Krone 
Die Flächenlose sind in folgenden Waldorten ausgesteckt: 
Distrikt Landgericht: Abteilungen Löhle und Fuchsbau 
Distrikt Kirchenhau: Abteilungen Schaftrieb, Pfaffenkopf, 
Heilighölzle und Paterhau. 
Lagekarten finden Sie am Forstlichen Stützpunkt Mochen-
tal und an den Gemeindeverwaltungen Kirchen, Dächingen 
und Lauterach sowie unter https://www.forstbw.de/ 
forstbw/standorte/forstbezirke/ forstbezirk-ulmer-alb/ 
Bei Fragen können Sie sich an den Forstrevierleiter Schwarz 
wenden: 0173-6240640  

AUS DER REGION 
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GEMEINDEBÜCHEREI OBERSTADION 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
im Mai ist die Bücherei am Samstag, 06. Mai,  
von 9 – 11 Uhr geöffnet. 
 
Bücher-Flohmarkt 
Ab sofort können Sie jeden geöffneten Samstag (Jeden  
1. Samstag im Monat während der Schulzeit) an unserem 
Flohmarkttisch aussortierte Medien günstig erwerben. 
 
Startklar für die nächste Reise? 
Für die Planung Ihrer nächsten Reise, haben wir einige neue 
Reiseführer angeschafft. Diese sind ab sofort entleihbar. 
Außerdem können aussortierte Reiseführer günstig erwor-
ben werden. Ein Besuch am kommenden Samstag lohnt 
sich! 
 
Unsere neuen Reiseführer: 
Familien-Reiseführer Niederlande, Ab in die Ferien – Gar-
dasee, Ab in die Ferien – Nordsee, Wanderlust Österreich, 
Italien, Soul Places Spanien, Kinderwagen- & Tragetouren 
Schwäbische Alb u. v. m. 
 
Öffnungszeiten: 
Dienstag: 15.00 bis 17.00 Uhr 
Donnerstag: 18.00 bis 19.00 Uhr 
Freitag: 15.00 bis 17.00 Uhr 
Jeden 1. Samstag im Monat während der Schulzeit:  
9.00 bis 11.00 Uhr 
 
Tel. Bücherei:  07357/9214 - 14 
Tel. Rathaus:  07357/9214 - 0, Fax: 07357/9214 - 19 
E-Mail Bücherei: buecherei@oberstadion.de 
 
Online-Katalog der Gemeindebücherei Oberstadion:  
oberstadion.buchabfrage.de 
 
Gemeindebücherei Oberstadion 
Kirchplatz 29 
89613 Oberstadion 
 
 

 
SCHWÄBISCHE ALB TOURISMUS 
 
Stadt, Land, Fluss  
– die schönsten Alb-Städte am Wasser 
 
Viele malerische Städte rund und um das Hochplateau der 
Schwäbischen Alb haben eine Gemeinsamkeit: Sie liegen an 
Flüssen, die das Stadtbild und die Geschichte der Region 
wesentlich geprägt haben. Den Norden der Alb begrenzt der 
Neckar und den Süden die Donau, während im Osten Ko-
cher, Jagst und Brenz entspringen. Sie alle bilden ein feines 
Geflecht aus Wasseradern, an dessen Ufern Kultur, Gastro-
nomie und Lebensfreude pulsieren. Ihnen und ihren Städten 
widmet sich das neue Online-Magazin „Städteperlen Alb“.

„Wildes Wasser“ ist der Name, den die Kelten dem Neckar 
gaben. Sie würden sich wundern, wenn sie den friedlichen, 
grünen Fluss heute sehen könnten, der an weißen Giebeln, 
Fachwerk, sanften Wiesen und Restaurant-Terrassen vor-
beifließt. Mit Rottenburg, Tübingen und Nürtingen streift 
der Verlauf des Neckars drei besonders reizvolle Städte. 
Auf dem Neckartalradweg lassen sie sich perfekt „erra-
deln“. Auch ein Abstecher in Reutlingens Innenstadt mit der 
engsten Gasse der Welt und dem Ufer der nahen Echaz 
lohnt sich. Shoppingfans und Modebegeisterte sollten sich 
die idyllisch zwischen Weinbergen gelegene „Outletcity“ 
Metzingen nicht entgehen lassen. In der Heimatstadt von 
Hugo Boss verbinden sich Outlet-Shopping und Weingenuss 
auf einmalige Weise. 
 
Von Tuttlingen über Ehingen bis zum höchsten Kirchturm 
der Welt in Ulm führen die Spuren und Wunder der Donau. 
Auf seiner Reise durch die Schwäbische Alb hinterlässt der 
noch junge Fluss bizarr-schöne Felslandschaften, tiefe Tä-
ler und einzigartige Naturphänomene wie die geheimnis-
volle Donauversickerung oder das spektakuläre Obere Do-
nautal. Die Donau, ihre Spuren und Städte lassen sich wun-
derbar per Rad auf dem Donauradweg entdecken. Dabei 
lohnt sich auch ein Abstecher nach Blaubeuren zur weltweit 
ältesten Eiszeitkunst und dem mystischen Blautopf. 
Ströme wie der Neckar und die Donau verdanken ihre Größe 
und Bedeutung der rauschenden Zugabe ihrer Zuflüsse: Der 
Kocher entspringt am Albtrauf, die Jagst nimmt ihren Lauf 
im Vorland der Schwäbischen Alb. Beinahe scheinen die fast 
parallel verlaufenden Flüsse ein Wettrennen Richtung 
Neckar zu machen. Die Städte an ihren Ufern haben einiges 
zu bieten, so zum Beispiel das ehemalige Römerlager Aalen 
und Ellwangen, die Stadt der Kirchen und Kapellen. 
Die Brenz mäandert davon unbeeindruckt zur Donau. Ihr 
Highlight auf dem Weg ist Heidenheim, wo die jährlichen 
Opernfestspielen Musikbegeisterte von Nah und Fern be-
geistern. 
 
Der neue Württemberger Tälerradweg verläuft entlang der 
Flusstäler von Kocher, Jagst und Brenz. Die Städte an ihren 
Ufern bieten ideale Etappenziele zum Entspannen und Ent-
decken. 
 
Das neue Online-Magazin „Städteperlen Alb“ enthält In-
spirationen für abwechslungsreiche Städtetrips, buch-
bare Angebote und Veranstaltungen. Neben „Stadt, 
Land, Fluss“ liegt der inhaltliche Fokus auch auf dem 
Thema „Stadt, Land, Schloss“. Beim Städteperlen-Ge-
winnspiel des Schwäbische Alb Tourismus gibt es zu-
dem drei unvergessliche Städtereisen für jeweils zwei 
Personen zu gewinnen. Das Magazin kann ab sofort un-
ter www.schwaebischealb.de/prospekte heruntergela-
den werden. 
 

 
 
  

SONSTIGES 

 

i 



 

15Gemeinde Emerkingen  ·  No. 17  ·  05.05.2023 

 

AOK ULM-BIBERACH 
 
Diagnose Gürtelrose: Ein Erreger, der in fast jedem 
schlummert 
Impfung kann vor Erkrankung schützen 
 
Wer einmal Windpocken durchgemacht hat, kann Jahre  
oder Jahrzehnte später eine Gürtelrose (Herpes zoster) 
bekommen. In Deutschland sind davon jährlich mehr als 
300.000 Menschen betroffen. Die Krankheit trifft be-
sonders ältere Menschen, da mit dem Alter das Immun-
system schwächer wird. 
Grundsätzlich kann jeder Mensch an Gürtelrose erkranken. 
Betroffen sind jedoch vor allem Ältere und Menschen mit 
geschwächter Immunabwehr. Um sich vor einer Gürtelrose 
zu schützen, empfiehlt die Ständige Impfkommission daher 
Menschen über 60 Jahren und Menschen mit dem Risiko für 
einen schweren Verlauf bereits ab 50 Jahren die Impfung 
gegen Gürtelrose.  
Für das Jahr 2021 verzeichnet die AOK Ulm-Biberach im 
Alb-Donau-Kreis 667 Versicherte, die aufgrund einer Gür-
telrose ärztlich behandelt wurden; 170 davon waren unter 
50 Jahre alt. Am häufigsten erhielten Menschen über 50  
Jahre die Diagnose Gürtelrose (497 Versicherte). Im Stadt-
kreis Ulm wurde im selben Jahr bei 335 Versicherten eine 
Gürtelrose diagnostiziert: 81 davon waren unter 50 Jahre 
alt, 254 waren über 50 Jahre alt. 
Windpocken und Gürtelrose werden beide durch Varizella-
Zoster-Viren verursacht. „Während sich Windpocken sehr 
leicht durch Tröpfcheninfektion ausbreiten, also quasi mit 
dem Wind, wird Gürtelrose durch Schmierinfektion weiter-
gegeben“, erklärt Dr. Ralph Bier, Mediziner bei der AOK Ba-
den-Württemberg. „Allerdings ist der häufigste Grund an 
Gürtelrose zu erkranken die Reaktivierung der im Körper 
verbliebenen Varizella-Zoster-Viren nach einer überstande-
nen Windpockeninfektion. Das Virus nistet sich dann inaktiv 
in den Nervenzellen im Gehirn und Rückenmark ein. Kommt 
es zu einer Schwächung des Immunsystems, kann das Virus 
wieder aktiviert werden und wandert dann über die Nerven-
bahnen zur Haut, wo sich schmerzhafte Entzündungen 
meist in Verbindung mit dem für Gürtelrose typischen Aus-
schlag bilden.“ Auslöser können neben einem geschwäch-
ten Immunsystem unter anderem auch übermäßiger Stress, 
bestimmte Medikamente wie zum Beispiel Kortison oder zu 
wenig Sonnenschutz sein. 
Die Symptome einer Gürtelrose sind zuerst Abgeschlagen-
heit und Fieber. Nach zwei bis drei Tagen kommt ein bren-
nender oder stechender, mittelstarker bis starker Schmerz 
im betroffenen Bereich hinzu. Es folgen leichte Hautrötun-
gen mit kleinen Knötchen, aus denen sich innerhalb weniger  
Stunden Bläschen entwickeln, die jucken können. Dieses 
Stadium hält bis zu fünf Tage an. Danach trocknen die Bläs-
chen innerhalb von zwei bis zehn Tagen aus, wobei sich eine 
gelbliche Kruste bildet. „Insgesamt dauert es in der Regel 
zwei bis vier Wochen, bis die Erkrankung ausgestanden ist“, 
so der Mediziner.  
„Patienten mit Gürtelrose sind bereits bis zu zwei Tage vor 
Auftreten des Hautausschlags ansteckend und bleiben es 
bis zum vollständigen Verkrusten aller Bläschen“, sagt 
Ralph Bier. „Um andere vor einer Ansteckung zu schützen, 

ist es sinnvoll, den betroffenen Bereich abzudecken, bis die 
Bläschen vollständig verkrustet sind. Das Virus sitzt in der 
Flüssigkeit in den Bläschen, weshalb das Abdecken das An-
steckungsrisiko für andere senkt.“ 
Bei Anzeichen einer Gürtelrose sollte unbedingt die Haus-
arztpraxis zur Abklärung aufgesucht werden, um eine ein-
deutige Diagnose zu stellen und die Schmerzen entspre-
chend ihrer Ursache auch zu behandeln. Eine frühzeitige 
Behandlung kann chronischen Schmerzen und Komplikatio-
nen vorbeugen. 
 

 
 
KOLPING-BILDUNGSZENTRUM RIEDLINGEN 
 
Es gibt noch vereinzelt freie Schulplätze für das Schul-
jahr 2023/2024 an unseren Schulen: 
Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem 
Schwerpunktfach “Pädagogik und Psychologie” können 
Schüler/innen in einem konstruktiven und angehnehmen 
Lernumfeld in drei Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird 
viel Wert auf persönliche und unterstützende Lernbetreu-
ung gelegt. 
Beispiele für Studiengänge nach dem Abitur: Lehramt, Sozi-
alwissenschaften und allgemeine Pädagogik, Psychologie 
und Soziologie, Medizinstudium und alle nicht sozialwissen-
schaftliche Studiengänge. 
Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig). 
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildun-
gen oder Studiengänge vor. Nach zwei Jahren schließen sie 
mit der Prüfung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatz-
ausbildung Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwe-
sen. Das Berufskolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvorausset-
zung ist eine bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwer-
tiger Bildungsabschluss. Beispiele für Ausbildungen oder 
duale Studiengänge nach dem Abschluss: Gesundheits- und 
Pflegemanagement, Gesundheitswesen, Pflege und Ge-
sundheitswissenschaften, Medizintechnik, medizinische, 
therapeutische und pflegerische Berufe.  
In den Profilfächern: Biologie und Gesundheitslehre geht 
es um den menschlichen Körper und wie man ihn gesund 
hält, in Ernährungslehre und Diätetik wird gelehrt, wie die 
"richtige" individuelle, aber auch die "falsche" Ernährung 
unsere Gesundheit beeinflusst, in Pflege, werden die 
Grundlagen der Gesunderhaltung, Arbeitssicherheit und Hy-
giene durchgenommen. 
Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/in-
nen nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhoch-
schulreife und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen 
Wirtschaftsassistenten absolvieren. Als weitere Option ist 
der  
Abschluss zum „Internationalen Wirtschaftskorresponden-
ten (KA)“ möglich. Ziel der Ausbildung ist es, eine fundierte 
Berufsqualifikation für international tätige Unternehmen zu 
vermitteln.   
 
Online- Italienisch-Aufbaukurs, Der Kurs vermittelt 
Sprachkenntnisse für den Urlaub zu Wortschatz und  
Grammatik, 6 x dienstags von 17:30 bis 19:00 Uhr,  
ab 13.06.2023   
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Buchführungs-Grundkurs, 3 x mittwochs. von 18:30 bis 
20:45 Uhr, ab 14.06.2023  
 
Praxisorientierte Buchführung, 4 x montags von 18:30 bis 
20:45 Uhr, ab 03.07.2023  
 
Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree  
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 
88499 Riedlingen, Tel. 07371/935011,  
gabriele.roth@kbw-gruppe.de 
 

 
 
 
EVANGELISCHES PFARRAMT MUNDERKINGEN 
Telefon: 07393-4997 
E-Mail:  Pfarramt.Munderkingen@elkw.de 
Homepage: www.kirche-munderkingen.de 
 
Wochenspruch zum Sonntag Kantate: 
„Singet dem Herrn ein neues Lied, denn er tut Wunder.“ 
(Psalm 98, 1) 
 
Predigttext: 1. Samuel 16, 14-23 
 
 
Sonntag, 07. Mai 2023 (Kantate) 
10:30 Uhr Gottesdienst, Pfarrer Feigk 
10:30 Uhr Kinderkirche 
 
Montag, 08. Mai 2023 
19:00 Uhr Friedensgebet, Christuskirche 
 
Dienstag, 09. Mai 2023 
18:00 Uhr Stündle fürs Wort, Gemeindehaus 
20:00 Uhr Anmeldung neue Konfirmanden,  

Gemeindehaus 
 
Mittwoch, 10. Mai 2023 
19:30 Uhr  AA-Meeting, Gemeindehaus 
 
Donnerstag, 11. Mai 2023 
09:30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe, Gemeindehaus 
14:30 Uhr Altenclub, Gemeindehaus 
19:30 Uhr Kinderkirch-Vorbereitung 
 
Samstag, 13. Mai 2023 
09:30 Uhr Kinderbibeltag, Gemeindehaus 
 
 
Konfirmanden 
 
Am vergangenen Wochenende fand die Konfirmation 2023 
statt. Kaum ist das Fest vorüber, beginnt für den neuen 
Jahrgang der Konfirmandenunterricht.  
 
Zur Anmeldung zur Konfirmation 2024 laden wir alle  
Mädchen und Jungen mit ihren Eltern ein, die zur Zeit die  
7. Klasse besuchen bzw. die im Jahr der Konfirmation  
14 Jahre alt sind oder werden.

Der Elternabend mit Anmeldung findet statt: 
am  Dienstag, 09. Mai 2023 
um  20:00 Uhr 
im  evangelischen Gemeindehaus 

(Prälat-Rieger-Str.27, Munderkingen) 
 

Der Konfirmandenunterricht startet nach den Pfingstferien 
und findet immer mittwochs im Gemeindehaus statt. Der 
erste Unterricht ist am Mittwoch, 14.Juni 2023 um 17 Uhr.  
Weitere Informationen erhalten Sie beim Anmeldeabend. 
Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich auch gerne im 
Pfarramt melden. 
 
 
Altenclub 
 
Am Donnerstag, 11. Mai 2023 treffen wir uns um 14:30 
Uhr zu unserem Nachmittag im Gemeindehaus. Wir freuen 
uns auf den Besuch vom Seniorenmittag Rottenacker, kurz-
weilige Gespräche und nette Begegnungen. 
 
 
Kinderbibeltag  
 
Am Samstag, 13. Mai 2023 findet unser Kinderbibeltag 
zum Thema „Hallo, Gott, hörst du mich?“ statt. 
Von 09:30 Uhr bis 14:00 Uhr wollen wir dieser Frage auf 
den Grund gehen und gemeinsam spielen, basteln, etwas 
über Gott erfahren und zusammen Mittagessen.  
Es sind noch wenige Plätze frei. Wer also noch spontan  
daran teilnehmen möchte, kann sich im Pfarramt melden. 
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