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Telefonnummern 

112 Notfallrettung  

112 Feuerwehr  
110 Notruf (Polizei Ulm) 

 

Ärztlicher Notfalldienst 

116 117 

Zahnärztl. Notfalldienst 
0761 - 120 120 00  

Notfallseelsorge Ulm 

0731 - 161 7102 

Giftnotruf 
0761 - 19240 

 

 

Gemeindeverwaltung 

07393 - 2239 

Bauhof Emerkingen 

07393 - 5 98 88 81 

Kindergarten 

07393 - 41 18 

Backhaus 

07393 - 9 52 03 90 

Römerhalle 

07393 - 48 80 
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FR 08.09.2023 FP 10. Kinderdisco 
19.00 Uhr Theater Emerkingen 
 
SA 09.09.2023 50 Jahre Kreisfeuerwehrverband  
  ADK e.V.  
  FFW Emerkingen 
   
DI 12.09.2023 Sprechtag in Ehingen  
  Deutsche Rentenversicherung 
 
DO 14.09.2023 Blutspendetermin  
  Donauhalle Munderkingen 

  DRK Munderkingen 
 

11.00 Uhr Bundesweiter Warntag 2023  
 
 
 
 
 

 
SO 10.09.2023 Kastanienfest  
  Rottenacker 
 
         Babybazar 
  Oberstadion          
 
DO 14.09.2023 Blutspende 
  Munderkingen 
 
 
 
 

 
Statistische Zahlen Gemeinde Emerkingen 
 
Zu verzeichnende Bevölkerungsfortschreibung  
im Monat August 2023 
 

Bevölkerungs-
stand am  
Monatsanfang 

Geburten Zuzüge Sterbe-
fälle 

Wegzüge Bevölkerungs-
stand am  
Monatsende 

868 1 3 1 5 866 
 

 
 
ANKÜNDIGUNG 
Gemeinderatssitzung am Montag, 25.09.2023 
 
Am Montag, 25.09.2023, 19:30 Uhr findet im Sitzungs-
saal des Rathauses eine öffentliche und nichtöffentliche 
Gemeinderatssitzung statt.  
 

Paul Burger, Bürgermeister 

 
  

Unsere Öffnungszeiten 
 

Montag – Freitag  9.00 – 11.30 Uhr 
Montag  12.30 – 14.30 Uhr 
Donnerstag 14.00 – 18.30 Uhr 
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin. 
 

Wichtige Telefonnummern 

  
BM Burger im Notfall 0178-2773322 
Bauhof im Notfall 0160-8567430 
Hausmeister Römerhalle  0171-1709015 
 

Pfarramt katholisch 2282 
Pfarrbüro Emerkingen 4596 
Pfarramt evangelisch 4997 
 

Sozialstation Munderkingen 3882 
Krankenhaus Ehingen  07391-586-0 
Pflegestützpunkt ADK  07391-7792476 
Polizeirevier Munderkingen 91560 
Polizeirevier Ehingen  07391-588-0 
 

Schule an der Donauschleife  9541-0 
Förderschule SBBZ Munderkingen 9541-35 
 

Störungsdienst Wasser  0160-90754961 
Störungsdienst Gas 0800 0824505 
Störungsstelle EnBW  0800-3629477 
 

Telefonseelsorge 0800 - 111 0 111 
Caritas Ehingen 07391-707311 
Notfallseelsorge Ulm/ADK  0731-161 7102 
(es meldet sich die FFW-Leitstelle Ulm) 
 

Pegelüberwachung noysee.netze-bw.de 

 

 

Bereitschaftsdienste 

 
Notfalldienste (siehe Seite 1) 

 
 
Notfallpraxis  
Öffnungszeiten im Kreiskrankenhaus Ehingen 
Samstag, Sonn- und Feiertage von 8.00 – 22.00 Uhr 
An Werktagen ist die Notfallpraxis nicht besetzt. 
 
Apothekendienste 
08.09. Apotheke Dr. Mack, Rottenacker 
09.09. Rats-Apotheke, Ehingen 
10.09. Linden-Apotheke am Sternplatz, Ehingen 
11.09. Apotheke Dr. Mack, Rottenacker 
12.09. Neue Apotheke, Laupheim 
13.09. Marien-Apotheke, Ehingen 
14.09. St. Martins-Apotheke, Allmendingen 
 
Sozialstation „Raum Munderkingen“ 
Wochenenddienst zu erfragen unter  07393-38 82  

 

WOCHENTERMINE IN EMERKINGEN 

 

36 

WOCHENTERMINE IN DER VG 

 

36 

AMTLICHE BEKANNTGABEN 
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Abfallkalender    
 
Restmüll Montag, 11.09.2023, ab 07.00 Uhr 
Blaue Tonne Mittwoch,  13.09.2023, ab 06.00 Uhr 
Bioabfall Montag, 18.09.2023, ab 06.00 Uhr 
Gelber Sack Donnerstag, 21.09.2023, ab 06.00 Uhr 
 

Gemeindeverwaltung

 
 
 

Termin bitte vormerken !!! 
 

Problemstoffsammlung in der Gemeinde Emerkingen: 
Freitag, 29. September 2023, von 16.40 bis 17.00 Uhr 
am Parkplatz bei der Römerhalle 
Unterstadion:  Freitag, 29.09.2023, 16.00 – 16.20 Uhr,  
 beim Rathaus 
Hundersingen:  Freitag, 29.09.2023, 15.20 – 15.40 Uhr,  

Platz zwischen Lagerhaus und Rathaus 
  

 

 
 
Jahresurlaub des Bürgermeisters 
 

Bürgermeister Paul Burger befindet sich vom  
28.08.- 15.09.2023 im Jahresurlaub. 
In dieser Zeit stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen des  
Rathauses, sowie der VG Munderkingen zur Verfügung.  
In dringenden Fällen wird der stellvertretende Bürger- 
meister Roman Kopp Ihr Ansprechpartner sein.  
 

Gemeindeverwaltung 

 
 
Backhaus geschlossen 
 
Wegen Urlaub ist das Backhaus am Freitag, 15.09.2023  
geschlossen. Um Beachtung wird gebeten. 
 

Gemeindeverwaltung 
 

 
Viel Erfolg beim Schulstart 
 
Wie im Flug sind die sechs Wochen Sommerferien vergan-
gen. Wenn am nächsten Montag die Schule wieder beginnt, 
dann haben die Kinder hier in Emerkingen sicherlich wieder 
vieles erlebt – auch bei unserem schönen Ferienprogramm. 
So wünsche ich an dieser Stelle allen Kids und Jugendlichen 
einen guten Start in das neue Schuljahr mit der notwendi-
gen Portion Spaß am Lernen und den gesteckten Zielen im 
Unterricht. Auch jenen, die eine neue Ausbildungsstelle an-
treten wünsche ich einen erfolgreichen Start ins Berufs- 
leben. 

Euer Paul Burger, Bürgermeister 

SCHULE AN DER DONAUSCHLEIFE MUNDERKINGEN 
 
Schulbeginn  
 
Schulbeginn Klasse 6-10: 
Montag, 11. September 2023, um 7.30 Uhr -11.40 Uhr 
 
Schulbeginn Klasse 5:  
Dienstag, 12. September 2023, um 8.00 Uhr in der Aula 
Ende 11.40 Uhr 
 
Schulbeginn Klasse 2-4: 
Montag, 11. September 2023, um 8.20 Uhr – 11.40 Uhr 
 
Schulbeginn Klasse 1: 
Freitag, 15. September 2023 
09.00 Uhr Gottesdienst in der neuen Halle 
10.00 Uhr Einschulungsfeier in der Donauhalle 
 
 

 
 
 

 
 
„Wald Erleben“-Programm im September: Spannende 
Angebote für Hundebesitzer, Pilzfans und Familien  
 
Das „Wald Erleben“-Programm hat im September wieder 
spannende Veranstaltungen zu bieten – für Hundebesitze-
rinnen und -besitzer, für Familien, für Pilzfans und tatkräf-
tige Menschen, die gerne mitanpacken: 
 
Mit dem Hund im Wald 
Bei einem Waldspaziergang erfahren Hundebesitzerinnen 
und -besitzer Wissenswertes über das Verhalten im Wald: 
Die Försterinnen Anngritt Scheuter und Gudrun Bechler in-
formieren am Donnerstag, den 21. September 2023, von 
16:30 bis 18:00 Uhr über wichtige Fragen: Was gibt es zu 
beachten, wenn ich mit meinem Hund in den Wald gehe? 
Welche Freiheiten haben mein Vierbeiner und ich? Wo muss 
ich Rücksicht nehmen? Treffpunkt ist der Wanderparkplatz 
am Ulmer Maienwäldle nahe Söflingen. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt. Gut sozialisierte Hunde dürfen gerne mitge-
bracht werden. 
 
Bei der Waldverjüngung mitanpacken 
Für Freitag, den 22. September 2023, werden im Rahmen 
des „Wald Erleben“-Programms noch Interessierte gesucht, 
die gerne im Wald mitanpacken wollen. Von 14:00 bis 
17:00 Uhr helfen die Teilnehmenden mit einfacher Waldar-
beit bei der Naturverjüngung. Der richtige Umgang mit den 
Werkzeugen und die Hintergründe der Aktion werden vom 
Forstpersonal detailliert erklärt. Treffpunkt ist der Wander-
parkplatz nahe Söflingen am Ulmer Maienwäldle. Die Ver-
anstaltung ist kostenfrei und für Erwachsene, Familien mit  

SONSTIGE BEHÖRDEN 

 

i 

AUS DER GEMEINDE 
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Kindern ab sechs Jahren und Jugendliche geeignet. Als Be-
lohnung wartet auf die fleißigen Helfer ein kleines Vesper! 
 
Pilze im Ökosystem Wald 
Mit Försterin Lena Graf (ForstBW) geht es am Freitag, den 
29. September 2023, von 14:30 bis 16:30 Uhr für Erwach-
sene und Kinder ab sechs Jahren im Wald auf die Suche 
nach Pilzen im Wald. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
lernen Farben, Formen und Gerüche der Pilze kennen sowie 
ihre Funktionen im Ökosystem Wald. Die Bestimmung ein-
zelner Arten wird nur am Rande vorgenommen. Treffpunkt 
ist Am Pfarrgarten 6 in Blaubeuren-Asch, danach geht es 
gemeinsam in den Wald.  
 
Oimal a Wildsau sei 
Viel zu entdecken gibt es für Familien und Kinder ab sechs 
Jahren bei einer Spurensuche im Wald am Samstag, den  
30. September 2023. Unter dem Motto „Oimol a Wildsau 
sei“ schlüpft Alexander Rothenbacher von 09:00 bis 13:00 
Uhr gemeinsam mit allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
in die Rolle einer Wildschweinrotte, um die Lebensweise der 
Tiere kennenzulernen. Treffpunkt ist am Lichseweg in  
Allmendingen, ganz oben am Waldrand. 
 
Anmeldungen und weitere Informationen  
Anmeldungen werden per E-Mail an walderleben@alb- 
donau-kreis.de bis zwei Tage vor der Veranstaltung ange-
nommen. Das aktuelle Programm ist auf der Homepage des 
Landratsamtes www.alb-donau-kreis.de unter „Dienstleis-
tungen A-Z“ > „Forst“ verfügbar. Dort sind auch die not-
wendigen Hinweise zum Anmeldeprozess zu finden. Zu  
allen Veranstaltungen müssen wettergerechte Kleidung, 
festes Schuhwerk, Getränke und, wenn nötig, ein Vesper  
im Rucksack mitgebracht werden. 
 
 

 
 
AGENTUR FÜR ARBEIT ULM 
 
7. Bildungsbörse 
Fit für die Zukunft mit der Bildungsbörse  
 
„Qualifikation und Weiterbildung sind die Eintrittskarte in 
den Arbeitsmarkt und bringen die Karriere voran“, ist sich 
Dr. Torsten Denkmann, Leiter der Ulmer Arbeitsagentur,  
sicher. Um sich über zukunftsadäquate berufliche Weiterbil-
dung und Umschulung zu informieren, veranstaltet die 
Agentur für Arbeit Ulm zusammen mit den Jobcentern Ulm 
und Alb-Donau die Bildungsbörse. Die Veranstaltung findet 
am Dienstag, 19. September von 14 bis 17 Uhr im Berufsin-
formationszentrum (BiZ) in der Ulmer Wichernstraße statt. 
Über 20 Bildungsträger aus der Region stellen ihre förder-
fähigen Bildungsangebote vor. Eingeladen sind alle an Wei-
terbildung interessierten Frauen und Männer, ganz gleich 
ob arbeitslos oder berufstätig.  
 

Durch das Qualifizierungschancengesetz und durch das  
Inkrafttreten der zweiten Stufe des Bürgergeld-Gesetzes 
haben sich die Rahmenbedingungen der Weiterbildungs-
förderungen für Arbeitslose und Beschäftigte grundlegend 
erweitert. „Mit Fokus auf den Arbeitsmarkt der Zukunft 
können Arbeitsagenturen und Jobcenter inzwischen viele 
Anpassungsqualifizierungen und abschlussorientierte Qua-
lifizierungen finanziell unterstützen“, erklärt Sylwia 
Neustifter, Weiterbildungskoordinatorin der Agentur für Ar-
beit Ulm. Dazu zählen unter anderem Umschulungen und 
Teilqualifizierungen aber auch Vorbereitungskurse für die 
Externenprüfungen.  
Wer sich mit dem Thema zunächst online beschäftigen 
möchte, surft das neue KURSNET auf www.arbeitsagen-
tur.de an. Dort ist ein guter Angebotsüberblick zu Ausbil-
dung, Weiterbildung, Berufsvorbereitung, begleitende Hil-
fen oder Sprachkurse zu finden. Zur besseren Selbstein-
schätzung verhelfen die Erkundungsportale New Plan, 
Check-U oder Berufecheck. Alle, die das direkte Gespräch 
schätzen, kommen zur Bildungsbörse ins BiZ 
 

 
 
DEUTSCHE RENTENVERSICHERUNG  
BADEN-WÜRTTEMBERG 
 
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg, 
Regionalzentrum Ulm, lädt am 26.09.2023 ein zur 
Informationsveranstaltung  
Selbständig? – Richtig und gut rentenversichert! 
 
Selbständig oder Scheinselbständig? 
Wie sich Existenzgründer absichern sollten? 
Wer muss oder kann Beiträge zahlen? 
Welche Fristen sind zu beachten? 
Unsere Leistungen – ohne Risikoausschluss bzw. - zuschlag 
 
Diese und weitere Fragen erklären unsere Rentenexperten 
in allgemein verständlicher Form. 
 
Die Informationsveranstaltung findet am Dienstag, 
26.09.2023, 16 Uhr im Regionalzentrum Ulm,  
Wichernstr. 10 (Bastei-Center), 89073 Ulm statt.  
 
Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldungen sind bis  
spätestens 22.09.2023 erforderlich unter  
Tel.: 0731 920410, Fax 0731 92041-193,  
E-Mail: regio.ul@drv-bw.de" 
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MUSIKKAPELLE EMERKINGEN E. V. 
 

 
 
 
 

 

Probentermine: 
 

Aktive Kapelle 
Freitag, 08.09.                    20:00 Uhr Probe 
 
 
Vorschau: Kelterfest Strümpfelbach 
 
Am Samstag, 23. September fahren wir nachmittags zum 
Kelterfest nach Strümpfelbach. Dort werden wir ab 17:30 
Uhr für ca. 3h die Gäste in der Kelter unterhalten. Die Rück-
fahrt treten wir nach dem anschließenden Auftritt unserer 
Strümpfelbacher Musikerfreunde an.  
Wir haben im Bus noch Plätze frei. 
Gerne dürfen auch „Fans“ mit uns den tollen Tag im 
Remstal erleben. 
Bei Interesse bitte bei Peter (0176 23 78 00 60) melden! 
   

Peter Pflug, 1. Vorsitzender 

SSV EMERKINGEN 

 
 
 

 

ABTEILUNG: FUSSBALL 
 

SSV - Aktive 
 
Reserve + I. Mannschaft 
 
Kreisliga A1 
Sonntag 03. Sept. 
SV Langenenslingen – SGM Emerk/Ehi-Süd Res. = 1:1 
Die SGM führte lange mit 0:1, musste aber den Ausgleich 
noch hinnehmen. 
Tor: M. Gobs;  
SV Langenenslingen – SGM Emerk/Ehi-Süd  I       =  4:4 
 
+++ turbulentes Auswärtsspiel+++ 
Gleich zu Spielbeginn war richtig was los. Hauler wurde im 
Strafraum zu Fall gebracht, doch der SR ahndete dies nicht 
als Foul. Danach scheiterte J. Kruber im 1:1 am TW des SV. 
Doch kurz danach machte es derselbe Spieler besser: er 
schob am TW vorbei zum 0:1 ein. Zwischen der 15. Und 30. 
Minute legten beide Teams eine kurze „Verschnaufpause“ 
ein. Der Gastgeber schaffte den Ausgleich. Die 2:1 Pausen-
führung gelang F.Kruber mit einem Kopfball über den SV-
TW. Nach der Pause machte die SGM-Mannschaft vieles 
richtig, es lief gut. Innerhalb von 2 Minuten wurde das Er-
gebnis auf 1:4 gestellt. Einmal verwandelte Wenger einen 
Strafstoß. Zum anderen legte Hauler auf J.Kruber ab, der 
verwandelte sicher. Danach kam ein unerwarteter „Ein-
bruch“ der Gästemannschaft. Zudem wurde der Kapitän des 
Feldes verwiesen. In der Defensive wurde nicht mehr konse-
quent genug eingegriffen. Der Gastgeber steckte nicht auf 
und belohnte sich mit 3 Toren zum 4:4 Remis. Das SGM-
Team muss aus diesem Spiel nun schnell lernen. 
Tore: 0:1 = 07. Min. = J.Kruber; 1:1 = 29. Min.; 1:2 = 40. Min. 
= F.Kruber; 1:3 = 53. Min. = P.Wenger; 1:4 = 55. Min. =  
J.Kruber;  2:4 = 69.Min.; 3:4 = 73.Min.; 4:4 = 86. Min. 
 
Nächstes Spiel 
Sonntag 10. Sept. 
SGM Emerk/Ehi-Süd – TSV Allmendingen Res. + I.  
= 12:45 + 15:00 Uhr 
 
Die Gäste stehen nach zwei Spielen ohne Punkte da. Es 
wäre aber zu einfach daraus zu schließen, den Gegner auf 
die „leichte Schulter“ zu nehmen. Für die SGM ist es wichtig, 
konzentriert und mit Elan in diese Begegnung zu gehen und 
eine konstante Leistung über 90 Minuten zu zeigen. Dann 
werden wieder 3 Punkte auf der Habenseite stehen. 
 
Vorschau 
Sonntag 17. Sept. 
SGM Kirchen/Herbertshofen – SGM Emerk/Ehi-Süd Res. + I. 
= 13:15+15 Uhr 
  
 
  

VEREINSNACHRICHTEN 
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ABTEILUNG: JUGENDFUSSBALL 
 

SSV - Junioren 
 
Junioren 2023/24 
Vorschau/Info 
 
Für die Junioren beginnt die Verbandssrunde am dem  
13. September. 
 
Die ersten Spiele 
Mittwoch 13. Sept. 
D-Junioren: SGM U`stadion/Donau-Winkel II –  
SGM Öpfingen/Donau-Riss = 18:00 Uhr 
Donnerstag 14. Sept. 
D-Junioren: SGM U`stadion/Donau-Winkel I –  
SV Uttenweiler = 18 Uhr 
Freitag 15. Sept. 
E-Junioren: SGM U`stadion/Emerk. –  
SGM Niederhofen/Alb-Hochsträß = 18Uhr 
Samstag 16. Sept. 
A-Junioren: SGM Emerkingen/Donau-Winkel –  
SGM Dürmentingen/Federsee = 17 Uhr 
C-Junioren: SGM Dettingen/Donau-Winkel I –  
TSV Neu-Ulm II = 11 Uhr 
Sonntag 17. Sept. 
B-Junioren: SGM U`stadion/Donau-Winkel –  
SGM Bussen/Uttenweiler = 11 Uhr 
 
 
Ausblick in die kommende Saison 2023/24 
Junioren 
 
Die Zusammenarbeit zwischen den Vereinen SG Dettingen, 
SSV Ehingen-Süd,  
SV Unterstadion und SSV Emerkingen wird weiter fortge-
führt. Gründe, um die Zusammenarbeit weiterzuführen sind 
unter anderem, das gemeinsame Ziel, vielen Junioren das 
Fußballspielen zu ermöglichen. Die Weichen sind weiter für 
die Zukunft gestellt. Vor- und Nachteile wurden abgewo-
gen. Dass hier ein „großes Paket“ geschnürt wurde, ist allen 
Verantwortlichen nach wie vor bewusst! 
 
Neuer Name: 
… wurde notwendig und bleibt mit „Donau-Winkel“ weiter 
bestehen. 
 
Zum Sportlichen 
…..  ist auszuführen: der SSV Ehi-Süd spielt in den Alters-
klassen B+A-Junioren in der Landesstaffel. Hier gibt es 
keine SGM`s.  So haben talentierte und ambitionierte Spie-
ler in unmittelbarer Nähe die Chance, höherklassig zu spie-
len. In den genannten Altersklassen gibt es also Landes-
staffel-Teams und SGM-Teams.  
Das Team der C-Junioren I musste aus der Landesstaffel 
absteigen und spielt in der neuen Saison in der Regionen-
staffel. Das Team II spielt in der Qualistaffel. Beide Teams 
laufen unter der SGM. 
Bei den D-Junioren stellt Ehi-Süd eine eigene Mannschaft.  
Die Vereine Unterstadion + Emerkingen+ Dettingen bilden 
die SGM Donau-Winkel und stellen 2 Teams. 

In den Altersbereichen E+F-Junioren und Bambini kooperie-
ren die Vereine wie bisher oder stellen eigene Mannschaf-
ten.  
Bei den A+B+C+D-Junioren wird es zur neuen Saison jeweils 
zwei Mannschaften geben.  
*Team 1 läuft unter Ehingen-Süd und spielt in der Landess-
staffel (A+B). 
*Team 2 ist als SGM der vier Vereine gemeldet und wird un-
ter dem Namen  
„Donau-Winkel“ am Spielbetrieb teilnehmen. 
# bei den A-Junioren ist Emerkingen federführend: „SSV 
Emerkingen/Donau-Winkel“ 
# bei den B-Junioren ist U`stadion federführend: „SV Unter-
stadion/Donau-Winkel“ 
# bei den C-Junioren ist Dettingen federführend: „SG Det-
tingen/Donau-Winkel“ 
# bei den D-Junioren ist U`stadion federführend: „SV Unter-
stadion/ Donau-Winkel 
 
# E-Junioren: SGM U´stadion/Emerkingen 
# F-Junioren + Bambini: Emerkingen + U`stadion bilden wie 
bisher, TR- und Spielgemeinschaften. 
 
Modalitäten, Spielberechtigung. 
Um in der Landesstaffel spielen zu können, muss also ein 
Spieler von seinem Heimatverein zu  
Ehi-Süd wechseln. Sollte der gewechselte Spieler in der 
Landesstaffel-Mannschaft sich nicht zurecht finden, kann 
dieser dennoch in der SGM-Mannschaft spielen, da ja alle 
vier Vereine eine große SGM bilden. Die Spieler können 
dann nach dem WFV-Regelwerk auch wieder zum Heimat-
verein zurück wechseln. 
 
Trainer / Betreuer der einzelnen Juniorenmannschaften 
sowie TR-Orte und Zeiten können sie demnächst auf der 
Home Page lesen. 
 
 
Rückblick SSV Sporttag am 02.09.2023 
Herzlichen Dank 
 
Am vergangenen Samstag konnten unsere Kinder und  
Jugendlichen im Rahmen des Ferienprogramms mit einem 
Spiel- und Sporttag des SSV Emerkingen einen gelungenen 
Tag mit viel Sport und Spiel erleben. Auch konnte unsere 
Dartgruppierung Ihr erstes offizielles Dartturnier ausrichten 
und sich, sowie Ihren Dartraum, präsentieren.  
 
Der SSV Emerkingen möchte sich auf diesem Weg bei  
ALLEN bedanken, die zum Gelingen dieses Events beige-
tragen haben! 
 
Euer SSV Emerkingen 
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FREIWILLIGE FEUERWEHR EMERKINGEN 
 
 

 
 
 
 

Aktionstag der Feuerwehren, 50 Jahre Kreisfeuerwehr-
verband Alb-Donau e.V. am Samstag, 9. September 2023 
 
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
 
Ihre Feuerwehr beteiligt sich am Aktionstag der Feuerwehr. 
 
Wir haben folgendes Programm für Sie vorbereitet. 
15.00 Uhr Beginn  
 
15.30 Uhr Vorführung Löschangriff der  
 „Kid for Firefigthing“ (Jugendfeuerwehr) 
 
anschließend  Besichtigung der Feuerwehrfahrzeuge und 
 deren Ausrüstung, 
 Löschübung für Jedermann mit dem  
 Firetrainer, 
 Infos rund um die Feuerwehr 
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Für das leibliche Wohl haben wir Leckeres vom Grill und  
Getränke vorbereitet. 
 
Die Kameradin und Kameraden, sowie die Jugend der Feuer-
wehr freuen sich über Ihr Kommen. 
 
Wir sehen es als Wertschätzung für unsere Arbeit, zum 
Schutze unserer Mitbürger. 
 
Ihre Feuerwehr Emerkingen 
 
Bitte beachten Sie, dass auf Grund dieser Veranstaltung, 
die Parkplätze und der Rathausplatz gesperrt ist. Ebenso ist 
die Schlossstraße zwischen Fam. Kaufmann und Seifried 
gesperrt. Bitte um Beachtung. 
Achtung: Zum Beginn der Vorführung Löschangriff,  
um ca. 15.30 Uhr, wird die Sirene auf dem Rathaus  
ausgelöst. 

 
Martin Schlecker, Kommandant 
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GEMEINDE EMERINGEN 
 
 
 
 

Die Gemeinde Emeringen sucht zum nächstmöglichen Zeit-
punkt zur Verstärkung unserer Gemeindeverwaltung eine(n) 
 
Verwaltungsangestellte(n). 
 
Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen: 
 Allgemeine Verwaltungs- und Sekretariatsaufgaben 
 Das Einwohnermeldewesen, das Ausweis und Passwe-

sen, Gewerbeamt, Wahlen sowie Zuarbeiten für den  
Bürgermeister/Bürgermeisterin. 

 Beratung und Information der Bürgerinnen und Bürger 
über Verwaltungszuständigkeiten und -dienstleistun-
gen. 

Eine weitere Abgrenzung des Aufgabengebietes sowie die 
Übertragung weiterer Aufgaben bleiben vorbehalten. 
 
Wir bieten: 
 Eine verantwortungsvolle und vielseitige Tätigkeit 
 Bezahlung nach dem Tarifvertag öffentlicher Dienst 
 Moderner Arbeitsplatz 

 
Die wöchentliche Arbeitszeit beträgt bis zu 14 Stunden.  
Es handelt sich um eine Teilzeitstelle. 
 
Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen senden sie 
bitte, vorzugsweise per Mail, bis spätestens Freitag, 
06.10.2023 an das Bürgermeisteramt Emeringen, Herrn 
Bürgermeister Renner, Lederstraße 2, 88499 Emeringen. 
 
Für Rückfragen steht Ihnen Herr Bürgermeister Renner,  
Tel.: 07373/2873, E-Mail: info@emeringen.eu  
gerne zur Verfügung. 
 

 
 
MÜNSTER OBERMARCHTAL 
 
Prof. Bernhard Haas (München) spielt Bach  
in Obermarchtal 
 
Am Sonntag, den 10. September um 17 Uhr ist Prof. Bern-
hard Haas, einer der weltweit renommiertesten Orgelkünst-
ler zu hören mit schwerpunktmäßig dem zweiten Teil der 
„Orgelmesse“ von Johann Sebastian Bach. Der Eintritt ist  
10 €, für Studierende und Auszubildende 5 €. Schüler und 
Schülerinnen haben freien Eintritt. Die Kasse öffnet um 
16:30 Uhr.  
 
 

Bach-Orgelkonzert „Vater unser im Himmelreich“ 
 
Am Sonntag, den 17. September um 17 Uhr spannt Gregor 
Simon, Kustos der Holzhey-Orgel, im Münster Obermarchtal 
den Bogen von der Verlassenheit des Menschen über das 
„Vater unser im Himmel“ bis hin zum Heil, das Gott uns 
schenkt. Der Eintritt ist 10 €, für Studierende und Auszubil-
dende 5 €. Schüler und Schülerinnen haben freien Eintritt. 
Die Kasse öffnet um 16:30 Uhr.  
 
 
Prof. Martin Schmeding (Leipzig) gastiert beim  
Obermarchtaler Bach-Zyklus 
 
Der u.a. dreimal mit dem Preis der deutschen Schallplatten-
kritik ausgezeichnete Orgelvirtuose gibt am 24. September 
um 17 Uhr im Münster Obermarchtal das 12. Konzert des 
Zyklus, welcher das gesamte Orgelwerk von Johann Sebas-
tian Bach umfasst. Der Eintritt ist 10 €, für Studierende und 
Auszubildende 5 €. Schüler und Schülerinnen haben freien 
Eintritt. Die Kasse öffnet um 16:30 Uhr.  
 

 
 
KIRCHENGEMEINDE ST. MICHAEL, NEUBURG 
 
Einladung zum Kirchenpatrozinium am Sonntag,  
den 24. September 2023 in St. Michael in Neuburg 

 
Der Festgottesdienst findet um 10.15 Uhr mit Herrn Pfarrer 
Loi und dem Chor PiCanto in der Kirche in Neuburg statt. 
Anschließend beginnt das Kirchengemeindefest in der  
Lautertalhalle. 
Wir laden Sie herzlich zum Frühschoppen mit den Reiners 
und dem anschließenden Mittagessen, Kaffee und Kuchen 
und zum Dämmerschoppen ein. 
Zum Abschluss findet um 19.00 Uhr die Verlosung unserer  
Tombola mit tollen Preisen statt. 
 
Auf Ihren Besuch freut sich die 
Kirchengemeinde St. Michael, Neuburg 
 

 
 
SVU UNTERSTADION 
 
Abteilung Kampfkunst und Meditation 
 
Yoga – Ein ganzheitlicher Weg der Übung und Erfahrung 
Kursleitung: Andrea Freudenreich, Yogalehrerin YZU 
  
Yoga ist ein Erfahrungsweg und diese Erfahrung ist immer 
persönlich. Es geht also nicht um vorgegebene Leistungen, 
sondern darum, sich selbst dort abzuholen, wo man sich ge-
rade befindet – körperlich, seelisch und geistig. 
Im Mittelpunkt steht die körperliche, sanfte und doch auch 
fordernde Praxis. Es wird dynamisch und statisch geübt, in 
enger Verbindung mit der Atembeobachtung und der Be-
obachtung des Tuns und seiner Wirkungen Verantwortung  

AUS DER REGION 
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für die eigene Gesundheit übernehmen, mehr Wohlbefin-
den, innere Ruhe und Stabilität und die Entwicklung einer 
wachen Präsenz - auch im Alltag, sind einige der angestreb-
ten Ziele. 
Für Neueinsteiger und Geübte 
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Wolldecke oder Yoga-
matte (keine Isomatte!) 
  
Wo?        Gemeindehaus Unterstadion, Kirchstr. 3 
  
Wann?    Mittwochs ab 11.Oktober 2023   14 Termine 
                Kurs 1: 19.30 Uhr – 20.45 Uhr 
 Donnerstags ab 12.Oktober 2023   14 Termine 
                 Kurs 2: 9.30 Uhr – 10.45 Uhr 
                 Kurs 3: 18.30 Uhr – 19.45 Uhr 
  
Kosten:   Kursgebühr 133 € für SVU-Mitglieder 128 €  
  
Die Kurse sind von der ZPP als Präventionskurse zertifiziert 
  
Anmeldung:    Andrea Freudenreich  
                        info@andrea-freudenreich.de  
 07357-1794 oder 0173 88 33 989 
                            
Weitere Infos: www.andrea-freudenreich.de 
  

 
 
KRIPPENVEREIN OBERSTADION E.V. 
 
Nach 3jähriger Pause bieten wir wieder einen Krippen-
baukurs an. 
 
Wenn Sie eine Krippe bauen möchten, ist unser 8-tägi-
ger Krippenbaukurs beginnend am: 
Freitag: 06.10.2023/Samstag: 07.10.2023 
Freitag: 13.10.2023/Samstag: 14.10.2023 
Freitag: 20.10.2023/Samstag: 21.10.2023 
Freitag: 27.10.2023/Samstag: 28.10.2023 
das Richtige für Sie.  
 
Kurszeiten:  
Freitag:   14:00 Uhr bis 21:00 Uhr 
Samstag:  8:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 13:30 Uhr bis 
21:00 Uhr 
 
Veranstaltungsort:  
Krippenbaustube (Haus der Vereine), Bühlstraße 2,  
89613 Oberstadion 
 
Teilnehmerzahl: 8 Personen 
Kursleiter: R. Manz und K. Post, beide Krippenbaumeister 
Kursgebühr: 195,00 € + Materialkosten 55,00 €  
(ohne Botanik, Elektrik und Figuren). 
 
Anmeldung bitte unter Tel. 0178/1062064 oder  
per E-Mail: krippenvereinoberstadion@gmail.com. 
 

 

Neuer Kurs- Progressive Muskelentspannung 
 
Als Entspannungsverfahren mit wissenschaftlich anerkann-
ter Wirkung zielt PME auf die bewusste, willentliche An- 
und Entspannung bestimmter Muskelgruppen ab, die den 
Körper in kurzer Zeit in den Zustand tiefer Entspannung 
versetzen können. Verspannungen können gelöst, die Kör-
perwahrnehmung verbessert und Ruhe und Gelassenheit 
gefördert werden. 
 
10 Termine, donnerstags vom 14.09-16.11.23 
Jeweils 18.00- 19.15 Uhr  
 
Wo? Im Meditationsraum der Hautarztpraxis Dr. Rimmele-
Schick im Dachgeschoss Lindenstr.35, 89584 Ehingen 
 
Kursgebühr: 10 x 75 Min. 120 €  
Zertifizierter Präventionskurs mit 80% Kostenbeteiligung 
der Krankenkasse. Unter Kursnummer KU-ST-JHSBV4 bei 
Ihrer KK vor Buchung nachfragen! 
 
Anmeldung: SilceSauter@web.de 
www.silcesauter-stressmanagement.de oder    
07393-6646 
 
 

 
LANDESVERKEHRSWACHT BADEN-WÜRTTEMBERG E.V.  
UNFALLKASSE BADEN-WÜRTTEMBERG 
 
Für mehr Sicherheit auf dem Schulweg 
 
Die Landesverkehrswacht Baden-Württemberg und die 
UKBW sensibilisieren mit verschiedenen Aktionen für 
mehr Schulwegsicherheit 
 
Achtsamkeit bringt Sicherheit: Zum Schulanfang am  
11. September werben die Landesverkehrswacht Baden-
Württemberg e.V. und die Unfallkasse Baden-Württemberg 
(UKBW) gemeinsam für einen sicheren Schulweg. Die Ban-
ner „Bitte langsam, Schule hat begonnen!“ mahnen Auto-
fahrende, in der Nähe von Schulen besonders aufmerksam 
zu sein. Mit der Online-Plattform schulwegtrainer.de erhal-
ten Eltern und Kinder die wichtigsten Verkehrsregeln an die 
Hand, mit denen sie den Schulweg nachhaltig üben und das 
Elterntaxi vermeiden können.  
 
„Gerade in den ersten Wochen nach Schulstart sollten alle 
Verkehrsteilnehmenden sehr achtsam sein, wenn sie in der 
Nähe von Schulen mit dem Auto, E-Scooter oder Fahrrad 
unterwegs sind. Das gilt auch für Eltern oder Großeltern, 
die ein Kind mit dem Auto zur Schule bringen. Denn durch 
Elterntaxis werden immer wieder Unfälle verursacht. Mit 
unserem Online-Angebot schulwegtrainer.de geben wir  
Eltern und Kindern alltagsnahe Empfehlungen, damit sie 
den Schulweg ihres Kindes zu Fuß gut planen können“, sagt 
Burkhard Metzger, Präsident der Landesverkehrswacht  
Baden-Württemberg e.V.  

SONSTIGES 

 

i 
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Tanja Hund, Geschäftsführerin der UKBW „Sichere und ge-
sunde Schülerinnen und Schüler – das ist unser Ziel. Ver-
kehrsprävention ist zur Vermeidung von Unfällen sehr wich-
tig. Mit dem Schulwegtrainer haben wir ein modernes In-
strument geschaffen, welches Kinder und Eltern im Bereich 
Verkehrserziehung gleichermaßen schult. Die Banner zum 
Schulstart unterstützen hier zusätzlich. Wir machen damit 
zum Schulbeginn auf die jungen und neuen Verkehrsteil-
nehmenden aufmerksam. Denn Verkehrssicherheit geht uns 
an alle an. Das funktioniert nur gemeinsam, indem wir Kin-
dern frühzeitig das richtige Verhalten lehren, aber auch 
selbst Rücksicht nehmen und Vorbild sind.“ 
 
Tipps für Eltern zum Üben des Schulwegs zu Fuß: 
 

› Planen Sie den Schulweg noch vor Schulstart. Nutzen 
Sie dazu, wenn möglich, Schulwegpläne Ihrer Stadt oder 
Gemeinde. 

› Üben Sie gemeinsam mit Ihrem Kind die ersten Ver-
kehrsregeln, z. B. in einer verkehrsberuhigten Straße  
oder gleich auf dem späteren Schulweg. 

› Begleiten Sie Ihr Kind auf seinem Schulweg so lange wie 
nötig.  

› Lassen Sie Ihr Kind rechtzeitig zur Schule loslaufen, da-
mit es in Ruhe alle Verkehrssituationen einschätzen 
kann. 

› Vereinbaren Sie mit Ihrem Kind, das es auf dem festge-
legten Schulweg bleibt. 

 
Über die Aktionen zur Schulwegsicherheit von UKBW 
und Landesverkehrswacht BW 
Die Banner-Kampagne „Bitte langsam, Schule hat begon-
nen!“ ist fester Bestandteil der Aktion „Sicherer Schulweg“ 
auf Initiative des Ministeriums des Inneren, für Digitalisie-
rung und Kommunen, des Ministeriums für Verkehr sowie 
des Ministeriums für Kultus, Jugend und Sport mit Unter-
stützung der Polizei Baden-Württemberg, der Verkehrs-
wachten, Schulen, Landkreise, Städte und Gemeinden sowie 
der Partner der Verkehrssicherheitsaktion GIB ACHT IM 
VERKEHR. Im aktuellen Schuljahr 2023/2024 wurden lan-
desweit zusätzlich 900 Banner in der Nähe von Schulen an-
gebracht, die zur Rücksichtnahme auf die verkehrsunerfah-
renen Erstklässler auffordern.  
 
Der digitale Schulwegtrainer ist eine Initiative der Landes-
verkehrswacht Baden-Württemberg e. V. und der Unfall-
kasse Baden-Württemberg. Gefördert wird diese vom Minis-
terium des Innern, für Digitalisierung und Kommunen Ba-
den-Württemberg. Mit Videoclips und einfach umsetzbaren 
Tipps erhalten Erwachsene und Kinder zielgruppengerecht 
die wichtigsten Verhaltensregeln für einen sicheren Schul-
weg an die Hand. Alle wichtigen Empfehlungen sind auch in 
Leichter Sprache verfügbar. 
 
Mehr Informationen über Schulwegsicherheit finden Inte-
ressierte auf der Internetseite www.verkehrswacht-bw.de. 
 

 
 

FORST BADEN-WÜRTTEMBERG 
FORSTBEZIRK ULMER ALB 
 
Brennholz aus der Region bequem online bestellen  
Forst Baden-Württemberg verkauft das Brennholz aus 
der Region künftig über einen modernen Onlineshop. 
Kundinnen und Kunden können bequem von zu Hause 
aus ihr Holz auswählen und bestellen.  
 
Brennholz ist ein ursprünglicher Rohstoff. Schon vor tau-
senden von Jahren benutzten die Menschen es für dieselben 
Zwecke wie auch heute noch. Die Beschaffung hat sich al-
lerdings stark verändert. Ab dem 4. September bietet Forst 
Baden-Württemberg (ForstBW) das Brennholz aus dem 
Staatswald über einen modernen Onlineshop zum Kauf an.  
„Wir möchten unseren Kunden diesen hochwertigen Roh-
stoff so einfach und nachhaltig wie möglich zur Verfügung 
stellen“, erklärt Max Reger, Vorstandsvorsitzender von 
ForstBW. „Dazu gehört es in der heutigen Zeit, dass man 
sein Holz auch direkt vom Küchentisch oder der Couch aus 
bestellen kann.“  
 
Hochwertiger, nachwachsender Brennstoff  
Brennholz aus Baden-Württembergs Staatswäldern ist ein 
natürlicher, nachwachsender und vor allem nachhaltig er-
wirtschafteter Energieträger. „Frei nach dem jahrhunderte-
alten Nachhaltigkeitsprinzip ernten wir maximal so viel Holz 
wie auch wieder nachwachsen kann. Gerade im Klimawan-
del ist es besonders wichtig, dass wir auch unseren Kindern 
und Enkeln einen intakten Wald hinterlassen“, so Max Re-
ger.  
Dazu zählt auch, dass Brennholz bei ForstBW nur ein Ne-
benprodukt bei der Ernte von hochwertigeren Holzsorti-
menten darstellt. „Unser Ziel ist es, aus den geernteten 
Bäumen möglichst langlebige Holzprodukte zu erzeugen“, 
erklärt der Vorstandsvorsitzende. „Ein Balken in einer roma-
nischen Kirche speichert seit fast 1000 Jahren CO2 und 
wird es auch noch viele weitere Jahre der Atmosphäre ent-
ziehen. Das ist die Idealvorstellung.“  
Doch nicht jeder Teil eines Baumes taugt für Balken oder 
Bretter. Deshalb fällt vor allem bei der Laubholzernte auch 
Brennholz an. „Brennholz ist ein hochwertiger Energieträ-
ger. Im Gegensatz zu Öl oder Gas ist es klimaneutral, da die 
nachwachsenden Bäume das freigewordene CO2 wieder 
speichern. Zusätzlich verzichten wir auf weite Transport-
wege und verkaufen das Holz in der Region“, beschreibt  
Max Reger die Vorteile des Brennholzes.  
 
Diebstähle werden zur Anzeige gebracht  
Es kommt immer wieder vor, dass Brennholz gestohlen 
wird. Deshalb setzt ForstBW verstärkt auf GPS-Tracker im 
Holz. Allein im vergangenen Jahr wurden mithilfe dieser Ge-
räte mehrere Diebstähle zur Anzeige gebracht. „Wir möch-
ten möglichst viele Bürgerinnen und Bürger mit erschwingli-
chem Brennholz aus den heimischen Wäldern versorgen 
und so dazu beitragen, die Abhängigkeit von Fossilen Ener-
gieträgern zu verringern“, erklärt der Vorstandsvorsitzende. 
„Das kann uns aber nicht gelingen, wenn das Holz entwen-
det und anschließend illegal weiterverkauft wird. Deshalb  
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ist uns bei ForstBW sehr daran gelegen, diesen Straftaten 
Einhalt zu gebieten.“  
Für alle, die auf legalem Wege Brennholz im Wald vor der 
Haustüre erwerben möchten, bietet das neue Brennholzpor-
tal eine ideale Plattform.  
 
Zusatzinformationen:  
Den Zugang zum Brennholz Online-Shop finden Sie hier:  
ForstBW: Brennholzkauf  
Weitere Pressemitteilungen zum Thema Holznutzung:  
ForstBW: GPS-Tracker gegen Holzdiebe im Staatswald  
ForstBW: Die kommenden Generationen fördern – Waldin-
ventur für mehr Baumartenvielfalt im Klimawandel  
ForstBW: Aktiver Klimaschutz – Holzernte im Staatswald  
ForstBW: Fast alle Bäume bleiben in der Region – Das pas-
siert mit dem Holz aus dem Staatswald  
 
Über ForstBW  
Die Anstalt öffentlichen Rechts Forst Baden-Württemberg 
(ForstBW) arbeitet seit dem 01.01.2020 als eigenständiges 
Unternehmen. ForstBW trägt die Verantwortung für die Be-
wirtschaftung von über 324.000 ha Staatswald - das ent-
spricht einem Viertel der Waldfläche Baden-Württembergs- 
und ist damit der größte Forstbetrieb des Landes. ForstBW 
setzt sich zum Ziel, ökologisch vorbildlich, sozial ausgewo-
gen und ökonomisch erfolgreich zu arbeiten. Im Sinne des 
Waldes und der Menschen bildet das Prinzip der Nachhal-
tigkeit die Grundlage unserer Tätigkeit. Dazu tragen landes-
weit ca. 1.800 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei. Die na-
turnahe und nachhaltige Bewirtschaftung des Staatswaldes 
durch Forst Baden-Württemberg, AöR ist FSC® C120870 
und PEFC zertifiziert. Seit dem 01. Oktober 2020 trägt 
ForstBW zudem das Gemeinwohl Ökonomie Zertifikat. 
 

 
 
AOK ULM-BIBERACH 
 
Weniger Demenzkranke im Alb-Donau-Kreis 
Zahl der Demenzkranken in Ulm bleibt konstant  
 
In Deutschland sind fast 1,6 Millionen Menschen an Demenz 
erkrankt. Jährlich kommen rund 300.000 Neuerkrankte 
hinzu. Doch die Zahlen sind rückgängig: Zwischen 2017 und 
2021 ist der Anteil der an Demenz erkrankten Versicherten 
der AOK Baden-Württemberg jährlich um durchschnittlich 
3,56 Prozent gesunken. Im Alb-Donau-Kreis betrug der 
Rückgang in dieser Zeit jährlich durchschnittlich 3,15 Pro-
zent. Im Stadtkreis Ulm ist die Zahl dagegen um durch-
schnittlich 0,49 Prozent pro Jahr gestiegen. 
Im Alter gehören Demenzen zu den häufigsten psychiatri-
schen Erkrankungen. Etwa drei Viertel davon fallen unter 
die Rubrik Alzheimer. Im Jahr 2021 waren laut Gesundheits-
atlas des Wissenschaftlichen Instituts der AOK (WIdO) in 
Baden-Württemberg 2,53 Prozent der Bevölkerung an De-
menz erkrankt. Der Alb-Donau-Kreis liegt mit 2,73 Prozent 
etwas darüber, ebenso der Stadtkreis Ulm mit 2,87 Prozent. 
Im Alb-Donau-Kreis wurden im Jahr 2017 1.861 Menschen 
mit Demenz behandelt, 2021 waren es noch 1.704. Frauen 
waren mit 1.068 Diagnosen häufiger betroffen als Männer 

(636). In Ulm hat sich die Zahl der betroffenen Versicherten 
im gleichen Zeitraum kaum verändert: 889 Betroffene in 
2017 und 883 Versicherte in 2021 (548 Frauen und 335 Män-
ner). 
„Von Demenz wird gesprochen, wenn der Betroffene seit 
mindestens sechs Monaten unter einer Gedächtnisstörung 
zusammen mit der Beeinträchtigung mindestens einer wei-
teren Hirnleistung leidet“, erklärt Dr. Alexandra Isaksson, 
Fachärztin für Psychiatrie bei der AOK Baden-Württemberg. 
„Dabei ist Demenz der Oberbegriff für unterschiedliche 
Krankheiten, von denen Morbus Alzheimer die bekannteste 
und mit 75 Prozent aller Demenzerkrankungen auch die 
häufigste ist.“ Neben dem Gedächtnis können auch Denken, 
Orientierung, Lernfähigkeit, Sprache und Urteilsvermögen 
beeinträchtigt sein. Begleitet werden diese Einschränkun-
gen häufig auch von Persönlichkeits- und Verhaltensverän-
derungen. „Die Fähigkeit, sich im Alltag selbst zu versorgen, 
ist aufgrund dieser Symptome zunehmend eingeschränkt“, 
so die Ärztin. 
Es gibt zahlreiche Faktoren, die als Auslöser einer Demenz 
infrage kommen. Bei degenerativen Demenzen wie zum Bei-
spiel Morbus Alzheimer werden unter anderem genetische 
Einflüsse und Stoffwechselstörungen im Gehirn angenom-
men. Bei vaskulären bzw. gefäßbedingten Demenzen 
kommt es aufgrund von Durchblutungsstörungen zum Ab-
sterben von Nervenzellen im Gehirn. Eine Demenzerkran-
kung kann außerdem infolge von Schädel-Hirn-Verletzun-
gen entstehen, ebenso durch entzündliche oder infektiöse 
Erkrankungen.  
Regelmäßige körperliche Bewegung, ein geistig aktives Le-
ben mit immer neuen Anregungen für das Gehirn und die 
Pflege sozialer Kontakte können das Risiko für eine De-
menzerkrankung senken. „Vaskuläre Risikofaktoren und Er-
krankungen erhöhen das Risiko für eine spätere Demenz, 
daher ist deren frühzeitige Diagnostik und Behandlung zur 
Prävention wichtig. Wer bestehendes Übergewicht abbaut, 
mit dem Rauchen aufhört sowie Bluthochdruck, Diabetes 
mellitus und Fettstoffwechselstörungen konsequent be-
handelt, kann das Erkrankungsrisiko positiv beeinflussen“, 
so die Fachärztin. 
Bei den meisten Demenzformen können nur die Symptome 
behandelt werden, nicht die Ursache. Häufig werden medi-
kamentöse, nicht-medikamentöse und psychosoziale Maß-
nahmen kombiniert. Ziel der Therapie ist der Erhalt größt-
möglicher Selbstständigkeit des Patienten im Alltag sowie 
der Teilhabe am gesellschaftlichen und familiären Leben. 
„Der Patient sollte unter Berücksichtigung seiner Fähigkei-
ten gefördert werden. Psychosoziale Verfahren sind ge-
nauso wichtig wie Medikation und daher zentraler Bestand-
teil des Behandlungsplans“, erklärt Dr. Isaksson. 
In den meisten Fällen betrifft eine Demenz nicht nur die Er-
krankten selbst, sondern auch deren Familie. Laut Deut-
scher Alzheimer Gesellschaft werden etwa 80 von 100 
Menschen mit Demenz von ihren Angehörigen versorgt. Die 
Krankheit und ihre Symptome belasten viele dieser pflegen-
den Angehörigen und schränken deren Lebensqualität stark 
ein. Deshalb bietet die AOK Baden-Württemberg Pflegebe-
ratung und Pflegekurse an – auch online. Im Rahmen der 
AOK-Facharztverträge besteht zudem ein umfassendes  
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Beratungsangebot für Menschen mit Demenz und deren 
Angehörige beim Facharzt für Neurologie, welches neben 
der Krankheitsaufklärung auch die Beratung zu therapeuti-
schen und sozialmedizinischen Angeboten umfasst. 
 
Hilfsangebote und weiterführende Links: 
 Online-Pflegekurse der AOK:  

https://online-pflegekurse.bw.aok.de/ 
 Informationen zur AOK-Pflegeberatung: 

https://www.aok.de/pk/bw/inhalt/aok-pflegeberatung-3/ 
 Aufklärung über Demenz und Hilfsangebote der AOK:  

https://www.aok.de/pk/demenz/ 
 Psychologische Online-Beratung für pflegende Angehö-

rige: https://www.pflegen-und-leben.de 
 Online-Forum für Menschen mit Demenz und Angehö-

rige: https://www.deutsche-alzheimer.de/unser- 
service/foren.html 

 Informationen des Bundesministeriums für Familie,  
Senioren, Frauen und Jugend:  
https://www.wegweiser-demenz.de/ 

 

 
 
DJO-DEUTSCHE JUGEND IN EUROPA E.V.        
 
Gastschüler aus Lateinamerika suchen nette Gastfamilien 
 
Im Rahmen eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus 
Lateinamerika sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa 
nette Gastfamilien in Deutschland. Die Familienaufent-
haltsdauer: Peru/Arequipa: 20.10. – 27.11.23 (15-16 Jahre 
alt), Guatemala / Guatemala Stadt: 19.11. – 17.12.2023 
(12 – 16 Jahre alt). Der Gegenbesuch ist möglich.  
 
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V.,  
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart.  
Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322,  
E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de. 
 

                   
EVANGELISCHES PFARRAMT MUNDERKINGEN 
Telefon: 07393-4997 
E-Mail:  Pfarramt.Munderkingen@elkw.de 
Homepage: www.kirche-munderkingen.de 
 
Wochenspruch zum 14. Sonntag nach Trinitatis: 
„Lobe den Herrn, meine Seele, und vergiss nicht, was er dir 
Gutes getan hat.“ (Psalm 103, 2) 
 
Predigttext: Lukas 17, 11-19 
 
 
Sonntag, 10. September 2023  
(14. Sonntag nach Trinitatis) 
09:30 Uhr Gottesdienst, Diakon Ulmer 
 

Montag, 11. September 2023 
09:30 Uhr Gottesdienst im Altenheim St. Anna,  
  Pfarrer Hain 
19:00 Uhr Friedensgebet 
 
Dienstag, 12. September 2023 
19:00 Uhr Stündle fürs Wort, Gemeindehaus 
 
Mittwoch, 13. September 2023 
17:30 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeindehaus 
19:30 Uhr Kinderkirch-Vorbereitung 
19:30 Uhr  AA-Meeting, Gemeindehaus 
 
Donnerstag, 14. September 2023 
09:30 Uhr Mutter-Kind-Gruppe, Gemeindehaus 
09:30 Uhr ökum. Schülergottesdienst,  
  Stadtpfarrkirche 
 
Freitag, 15. September 2023 
09:00 Uhr ökum. Gottesdienst zur Einschulung,  
  Sporthalle 
 
Samstag, 16. September 2023 
12:00 Uhr Konfirmandentag in Rottenacker 
 
 
 
Geänderte Gottesdienstzeit am Sonntag 
Wir weisen darauf hin, dass wir am Sonntag,  
10. September 2023 aufgrund der Ferien-/Urlaubszeit die 
Gottesdienstzeit auf 09:30 Uhr vorverlegen müssen. Der 
Prediger hat einen Doppeldienst und muss danach einen 
weiteren Gottesdienst halten, so dass es anders nicht 
möglich war, einen Gottesdienst in unserer Christuskirche 
anzubieten. Wir bitten um Verständnis und Beachtung!  
Sagen Sie es bitte auch noch weiter! 
 
 
Gospel Projekt im Herbst 
Wir planen gemeinsam mit der Evangelischen Kirchenge-
meinde Rottenacker ein herbstliches Gospelchor – Projekt. 
Herzlich eingeladen sind alle Interessierten, im Gospelchor 
mitzusingen. Willkommen sind alle Sängerinnen und Sän-
ger, ob mit oder ohne Chorerfahrung. Nur Mut – in einem 
Chor geht alles gut! � 
Geplant sind vier Proben mit Raphael Störk: am 28.09., 
05.10., 12.10. und 19.10.2023. Probenbeginn ist jeweils 
um 19:30 Uhr. Zur ersten Probe am 28.09.2023 treffen wir 
uns im Evangelischen Gemeindehaus in Munderkingen  
(Prälat-Rieger-Str.27). 
Anschließend möchte der Projekt-Chor die Gottesdienste 
am 22.10.23 in Munderkingen (10:30 Uhr) und am 
29.10.2023 in Rottenacker (9:30 Uhr) begleiten. 
Wir freuen uns, Euch in der ersten Probe zu sehen.  
Und sagt es gerne noch weiter. � 
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